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lkjka'k 

यह अध्ययन भारत में बालिकाओं की लिक्षा से संबंधित सामाजिक और आधथिक बािाओं की समीक्षा प्रस्तुत करता है। महहिा लिक्षा ककसी 
भी समाि के सामाजिक, आधथिक और सांस्कृततक विकास के लिए अत्यंत महत्िपरू्ि है। लिक्षक्षत महहिाएँ न केिि अपने िीिन की गुर्ित्ता 
में सुिार करती हैं बजकक पररिार, समुदाय और राष्ट्र के विकास में भी महत्िपूर्ि योगदान देती हैं। भारत में वपछिे कुछ दिकों में 
बालिकाओं की लिक्षा के क्षेत्र में उकिेखनीय प्रगतत हुई है, वििेषकर प्राथलमक स्तर पर नामांकन दर में िदृ्धि देखी गई है। इसके बाििूद 
माध्यलमक और उच्च लिक्षा स्तर पर बालिकाओं की उपजस्थतत और प्रततिारर् दर में धगरािट एक गंभीर चुनौती बनी हुई है। अध्ययन में 
यह पाया गया कक बालिकाओं की लिक्षा में सामाजिक-सांस्कृततक मान्यताएँ, िैंधगक भेदभाि, कम उम्र में वििाह, घरेिू जिम्मेदाररयाँ और 
माता-वपता की नकारात्मक सोच िैसी बािाएँ महत्िपूर्ि भूलमका तनभाती हैं। इसके अततररक्त गरीबी, लिक्षा की तछपी हुई िागत, अपयािप्त 
विद्याियी बुतनयादी ढाँचा, सुरक्षा संबिंी धचतंाएँ और क्षेत्रीय असमानताए ँभी लिक्षा तक पहँुच को प्रभावित करती हैं। इन बािाओं के कारर् 
कई िड़ककयाँ प्रारंलभक लिक्षा के बाद विद्यािय छोड़ने के लिए मिबूर हो िाती हैं। अध्ययन यह तनष्ट्कषि तनकािता है कक बालिकाओं की 
लिक्षा को बढािा देने के लिए समग्र और समजन्ित प्रयासों की आिश्यकता है, जिसमें प्रभािी सरकारी नीततयाँ, सामाजिक िागरूकता, बेहतर 
बुतनयादी ढाँचा और आधथिक सहयोग िालमि हों। इन उपायों के माध्यम से ही भारत में िैंधगक समानता को सुदृढ करते हुए सतत 
सामाजिक और आधथिक विकास सुतनजश्चत ककया िा सकता है। 
 

ewy'kCn: महहिा लिक्षा, सामाजिक बािाएँ, आधथिक बािाएँ, िैंधगक समानता, साक्षरता दर, लिक्षा में असमानता 
  

1- çLrkouk 

महहिा लिक्षा से तात्पयि ककसी भी प्रकार की लिक्षा से है 
जिसका उद्देश्य महहिाओं और िड़ककयों के ज्ञान और 
क्षमताओं में सुिार करना है। इसमें स्कूिों और कॉिेिों में 
सामान्य लिक्षा, व्यािसातयक और तकनीकी लिक्षा, पेिेिर 
लिक्षा और स्िास््य लिक्षा, अन्य चीिों के अिािा, महहिा 
लिक्षाधथियों के लिए सभी सुवििाएं और अिसर िालमि हैं। 
महहिा लिक्षा के सामाजिक-आधथिक प्रभाि न े अतंरािष्ट्रीय 

विकास में िाचं के एक उभरते क्षेत्र को िन्म हदया है। 
ककसी क्षेत्र में लिक्षक्षत महहिाओं की संख्या में िदृ्धि विकास 
के उच्च स्तर से िुड़ी हुई है। कुछ पररर्ाम आधथिक विकास 
से िुड़ े हुए हैं। महहिाओं की लिक्षा उनकी आय बढाती है 
और िीडीपी िदृ्धि में योगदान देती है। 
अन्य दषु्ट्प्रभाि सामाजिक प्रगतत से िुड़ े हैं। महहिाओं की 
लिक्षा के कई सामाजिक िाभ हैं, जिनमें से कई महहिा 
सिजक्तकरर् से िुड़ ेहैं। भारत सरकार ने साििभौलमक लिक्षा 
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के लिए एक मिबूत प्रततबद्िता व्यक्त की है; हािाँकक, 
भारत में अभी भी एलिया की सबसे कम महहिा साक्षरता 
दर है। 2020 में, महहिा साक्षरता दर 70.3 प्रततित है, 
जिसका अथि है कक भारत में आि 29.7% महहिाएँ तनरक्षर 
हैं। इस कम साक्षरता दर का न केिि महहिाओं के िीिन 
पर बजकक उनके पररिारों के िीिन और उनके देि के 
आधथिक विकास पर भी गंभीर प्रभाि पड़ता है। विलभन्न 
अध्ययनों के अनुसार, तनरक्षर महहिाओं में प्रिनन और 
मतृ्यु दर, खराब पोषर् की जस्थतत, कम आधथिक क्षमता 
और कम घरेिू स्िायत्तता का उच्च िोखखम होता है। एक 
महहिा के बच्चों का स्िास््य और ककयार् भी उसकी लिक्षा 
की कमी से नकारात्मक रूप से प्रभावित होता है। उदाहरर् 
के लिए, भारत में, ितिमान अध्ययन में लििु मतृ्यु दर को 
मा ँके िैक्षक्षक स्तर के साथ विपरीत रूप से िुड़ा हुआ पाया 
गया। 
भारत में महहिाओं की लिक्षा राष्ट्रीय विकास और िैंधगक 
समानता का एक महत्िपूर्ि घटक है। स्ितंत्रता के बाद से 
महत्िपूर्ि प्रगतत के बाििूद, कई मदु्दे और चुनौततया ँबनी 
हुई हैं िो महहिाओं और िड़ककयों के लिए लिक्षा के अिसरों 
की पूर्ि प्राजप्त में बािा डािती हैं। सामाजिक-सांस्कृततक 
बािाए,ँ िैसे कक पारंपररक लिगं भूलमकाएँ, कम उम्र में 
वििाह, और िातत और िगि भेदभाि, वििाह और अतनिायि 
लिक्षा को सीलमत करना िारी रखते हैं, इन बािाओं को 
बनाए रखने में योगदान करते हैं। िबकक लिक्षा का अधिकार 
अधितनयम (RTE) और बेटी बचाओ बेटी पढाओ (BBBP) 
योिना िैसी सरकारी पहिों का उद्देश्य इन मुद्दों को 
संबोधित करना है, उनका प्रभाि अक्सर प्रर्ािीगत मुद्दों 
और कायािन्ियन अतंरािों से कम हो िाता है। 
समुदाय-आिाररत कायिक्रमों और िमीनी स्तर के प्रयासों न े
इनमें से कुछ चुनौततयों को कम करने में आिािनक 
पररर्ाम हदखाए हैं, िेककन सभी महहिाओ ंऔर िड़ककयों के 
लिए गुर्ित्तापूर्ि लिक्षा तक समान पहँुच सुतनजश्चत करने 
के लिए एक व्यापक दृजष्ट्टकोर् की आिश्यकता है। िक्षक्षत 
हस्तक्षेपों, बेहतर बुतनयादी ढाचँे, लिक्षा की बढी हुई गुर्ित्ता 
और मिबूत कानूनी ढाचँों के माध्यम से इन चुनौततयों का 
समािान करना भारत में महहिाओं की लिक्षा को आगे 
बढान ेऔर सामाजिक और आधथिक विकास को बढािा देने 
के लिए आिश्यक है। कई िड़ककयों के लिए लिक्षा तक 
पहँुच और प्रततिारर्। गरीबी और लिक्षा की तछपी हुई 
िागतों सहहत आधथिक चनुौततयाँ इन मुद्दों को और बढा 
देती हैं। 

संस्थागत और संरचनात्मक बािाएँ, िसेै अपयािप्त बुतनयादी 
ढाँचा, लिक्षा की खराब गुर्ित्ता और सुरक्षा संबंिी धचतंाएँ 
भी िैक्षक्षक प्रगतत में बािा डािने में महत्िपूर्ि भूलमका 
तनभाती हैं। कानूनी और नीततगत चुनौततयाँ, जिनमें िैक्षक्षक 
नीततयों का असंगत कायािन्ियन और िड़ककयों सहहत बच्चों 
के लिए अतनिायि बाि लिक्षा से संबंधित कानूनों का 
अपयािप्त प्रितिन िालमि है। किर भी, गहरे सामाजिक-
सांस्कृततक मानदंड, आधथिक बािाएँ और क्षते्रीय असमानताए ँ
महहिाओं के लिए लिक्षा की समान पहँुच और गुर्ित्ता को 
चुनौती देती रहती हैं। यह ऐततहालसक प्रक्षेपिक्र प्रगततिीि 
सुिारों और िड़ िमाए हुए पारंपररक प्रथाओं के बीच चि 
रहे संघषि को उिागर करता है, यह सुतनजश्चत करने के लिए 
तनरंतर प्रयासों की आिश्यकता को रेखांककत करता है कक 
लिक्षा का िाभ भारत में हर महहिा और िड़की तक पहँुच।े 
 
2. सामाजिक विकास पर प्रभाि 
महहिाओं के लिए लिक्षा का सामाजिक प्रभाि बहुत ज़्यादा 
है। प्रिनन दर में कमी, लििु मतृ्यु दर में कमी और मात ृ
मतृ्यु दर में कमी, सबसे ज़्यादा ध्यान देन े योग्य 
सामाजिक-आधथिक िाभों में से कुछ ही हैं। लिक्षा में िैंधगक 
अंतर को कम करने से िैंधगक समानता को भी बढािा 
लमिता है, िो इसके लिए बहुत ज़रूरी है क्योंकक यह 
सुतनजश्चत करता है कक सभी लिगंों के िोगों को समान 
अधिकार और अिसर प्राप्त हों। स्कूिी लिक्षा से महहिाओं 
को संज्ञानात्मक रूप से िाभ होता है। संज्ञानात्मक क्षमताओं 
में सिुार से महहिाओं के िीिन की गुर्ित्ता में सिुार होता 
है, जिसके अततररक्त िाभ भी हैं। उदाहरर् के लिए, लिक्षक्षत 
महहिाए ँ अपन ेऔर अपने बच्चों के लिए स्िास््य संबिंी 
तनर्िय िेने में बेहतर होती हैं। महहिाओं के बीच बढती 
रािनीततक भागीदारी भी सजं्ञानात्मक क्षमताओं से िुड़ी हुई 
है। लिक्षक्षत महहिाओं के नागररक िुड़ाि में भाग िेने और 
रािनीततक बैठकों में भाग िेने की संभािना अधिक होती है, 
और विकासिीि देिों में लिक्षक्षत महहिाओं के रािनीततक 
गततविधियों के माध्यम से अपने लिए िाभ प्राप्त करन ेके 
कई उदाहरर् हैं। 
इस बात के और भी प्रमार् हैं कक जिन देिों में सुलिक्षक्षत 
महहिाएँ हैं, िहाँ िोकतांत्रत्रक प्रिासन की संभािना अधिक 
है। घर में महहिाओं की भूलमका से िुड़ ेअन्य िाभ भी हैं। 
लिक्षक्षत महहिाओं में घरेिू हहसंा कम आम है, चाहे रोिगार 
की जस्थतत िसेै अन्य सामाजिक जस्थतत धचह्न कुछ भी हों। 
उच्च स्तर की लिक्षा प्राप्त महहिाए ँपाररिाररक तनर्िय िेने
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में भी अधिक िालमि होती हैं और समय के साथ अधिक 
तनर्िय िेने की ररपोटि करती हैं। ये िाभ वििेष रूप से 
वित्तीय तनर्ियों तक िैिे हुए हैं। महहिा की एिेंसी को 
बढािा देन ेके अंततनिहहत िाभ के अिािा, महहिाओ ंद्िारा 
पररिार में अधिक सकक्रय भूलमका तनभाने से पररिार के 
सदस्यों को सामाजिक रूप से भी िाभ होता है। िब उनकी 
मा ँ लिक्षक्षत होती हैं, तो बच्चों, वििेष रूप से िड़ककयों के 
स्कूि िाने की संभािना अधिक होती है। ियस्क साक्षरता 
पहि अप्रत्यक्ष रूप से माताओं को लिक्षा का मूकय लसखाने 
में सहायता कर सकती है और उन्हें उन घरों में अपने 
बच्चों को स्कूि भेिने के लिए पे्रररत कर सकती है िहा ँमा ँ
अलिक्षक्षत हैं। बच्चों को लिक्षक्षत वपता की तुिना में लिक्षक्षत 
मा ँ होन े से कई कारर्ों से िाभ होता है, जिसमें उच्च 
उत्तरिीविता दर और बेहतर पोषर् िालमि हैं। 
 
3. आर्थिक विकास पर प्रभाि 
महहिाओ ंकी लिक्षा से िोगों और देिों दोनों को िाभ होता 
है। अपने पूरे िीिन में, िो िोग लिक्षा में तनिेि करते हैं, 
िे िुद्ि िाभ कमाते हैं। विश्ि बैंक के प्रमुख लिक्षा 
अथििास्त्री हैरी पैहरनोस के अनुसार, तनिी ररटनि की दर के 
अनुमान के अनुसार, लिक्षा की िाभप्रदता तनविििाद, 
साििभौलमक और िैजश्िक है। यहद महहिा लिक्षा पुरुष लिक्षा 
के समान दर से मानि पंूिी, उत्पादकता और आधथिक 
विकास को बढाती है, तो महहिाओं की लिक्षा का नुकसान 
आधथिक रूप से बेकार है। दतुनया भर में ककए गए िोि के 
अनुसार, महहिाओ ं की लिक्षा के आधथिक िाभ, लिक्षा पर 
िापसी की आधथिक दर के रूप में मापा िाता है, पुरुषों की 
लिक्षा के बराबर है। 
पररर्ामस्िरूप, आधथिक विकास पर इसके प्रभािों के संदभि 
में लिक्षा में िैंधगक अंतर अिाछंनीय है। िब कोई देि 
मध्यम रूप से गरीब होता है, तो िैक्षक्षक िैंधगक अंतर का 
प्रभाि अधिक स्पष्ट्ट होता है। िैसे-िसेै कोई देि अत्यधिक 
गरीबी से बाहर तनकिता है, महहिाओं में तनिेि करने का 
प्रोत्साहन बढता है। महहिाओ ं की लिक्षा समग्र आधथिक 
विकास के अिािा, समाि में आय वितरर् की समानता को 
बढािा देती है। इस िक्ष्य को प्राप्त करन ेके लिए महहिाओं 
की लिक्षा में िदृ्धि महत्िपूर्ि है क्योंकक यह िंधचत 
महहिाओं पर ध्यान कें हित करती है, िो वििेष रूप से 
कमिोर िनसांजख्यकी हैं। इस बात के भी प्रमार् हैं कक 
विकासिीि देि में िैक्षक्षक प्राजप्त में कम िैंधगक असमानता 
समाि की कम कुि आधथिक असमानता से संबंधित है। 
 

4. भारत में बालिकाओं की लिक्षा की ितिमान जथथतत 
भारत में बालिकाओं की लिक्षा में वपछिे कुछ दिकों में 
कािी प्रगतत हुई है, िो विलभन्न सरकारी पहिों, सामाजिक 
सुिारों और िैंधगक समानता के बारे में बढती िागरूकता से 
पे्रररत है। हािाँकक, उकिेखनीय प्रगतत के बाििूद, पूर्ि 
िैक्षक्षक समानता प्राप्त करने में अभी भी कई चुनौततया ँहैं। 
यह खंड भारत में बालिकाओं की लिक्षा की ितिमान जस्थतत 
का अििोकन प्रस्तुत करता है, जिसमें नामाकंन दर, 
प्रततिारर्, लिक्षा की गुर्ित्ता और क्षते्रीय असमानताओं पर 
ध्यान कें हित ककया गया है। 
 
नामाकंन दरें: प्राथलमक लिक्षा में िड़ककयों के नामाकंन में 
उकिेखनीय सिुार हुआ है। लिक्षा मंत्रािय (2021) के 
अनुसार, प्राथलमक स्तर पर िड़ककयों के लिए सकि 
नामाकंन अनुपात (GER) 96.3% है, िो िड़कों के िगभग 
बराबर है। यह लिक्षा तक पहँुच बढाने और आिारभूत स्तर 
पर िैंधगक समानता को बढािा देन े के सिि प्रयासों को 
दिािता है। सिि लिक्षा अलभयान (SSA) और बेटी बचाओ 
बेटी पढाओ (BBBP) िैसी पहिों ने नामांकन बढाने में 
महत्िपूर्ि भूलमका तनभाई है। माध्यलमक स्तर पर, िड़ककयों 
के लिए GER 79.5% है, िो प्राथलमक लिक्षा (यूनेस्को, 
2022) की तुिना में धगरािट दिािता है। यह कमी िड़ककयों 
को लिक्षा प्रर्ािी में बनाए रखने की चि रही चुनौती को 
उिागर करती है क्योंकक िे स्कूिी लिक्षा के उच्च स्तर पर 
आगे बढती हैं। उच्च ड्रॉपआउट दरों में योगदान देने िािे 
कारकों में सामाजिक-आधथिक बािाएँ, सांस्कृततक मानदंड 
और ग्रामीर् क्षते्रों में सीलमत बुतनयादी ढाचँा िालमि हैं। 
 
अिधारण दरें: िड़ककयों के लिए स्कूि में बने रहने की दर 
एक गंभीर धचतंा बनी हुई है। अध्ययनों से पता चिा है कक 
नामाकंन आिािनक तो है, िेककन प्राथलमक से माध्यलमक 
लिक्षा में सकं्रमर् महत्िपूर्ि चुनौततयों का सामना करता है। 
िावषिक लिक्षा जस्थतत ररपोटि (एएसईआर, 2020) के अनुसार, 
ककिोरािस्था के करीब पहंुचने पर िड़ककयों में स्कूि छोड़ने 
की दर बढ िाती है। कम उम्र में िादी, घरेिू जिम्मेदाररया ँ
और अपयािप्त सहायता प्रर्ािी िैसे कारक इस प्रिवृत्त में 
योगदान करते हैं। 
 
क्षेत्रीय असमानताएँ: क्षते्रीय असमानताएँ िड़ककयों के िैक्षक्षक 
अनुभिों को महत्िपूर्ि रूप से प्रभावित करती हैं। त्रबहार, 
उत्तर प्रदेि और मध्य प्रदेि िैसे राज्यों में केरि और

https://researchtrendsjournal.com/
https://researchtrendsjournal.com/


International Journal of Trends in Emerging Research and Development https://researchtrendsjournal.com 

 

260 https://researchtrendsjournal.com 

महाराष्ट्र िैसे दक्षक्षर्ी और पजश्चमी क्षेत्रों के राज्यों की 
तुिना में नामाकंन और प्रततिारर् दर कम है। ग्रामीर् क्षते्रों 
में, वििेष रूप से, अपयािप्त स्कूि बुतनयादी ढाचंे, प्रलिक्षक्षत 
लिक्षकों की कमी और सामाजिक-सासं्कृततक बािाओं से 
संबंधित चुनौततयों का सामना करना पड़ता है। 
 
5. भारत में महििा लिक्षा की आिश्यकता और मित्ि 
भारत में महहिा लिक्षा की आिश्यकता और महत्ि को कम 
करके नही ंआकंा िा सकता, क्योंकक यह देि के सामाजिक-
आधथिक पररदृश्य को आकार देन ेऔर िैंधगक समानता को 
आगे बढाने में महत्िपूर्ि भूलमका तनभाती है। महहिाओं को 
लिक्षक्षत करना गरीबी के चक्र को तोड़ने के लिए मौलिक है, 
क्योंकक यह उन्हें कायिबि में प्रभािी रूप से भाग िेने, 
सूधचत तनर्िय िेने और आधथिक विकास में योगदान देने के 
लिए आिश्यक कौिि और ज्ञान से िैस करता है। इसके 
अिािा, लिक्षक्षत महहिाए ँ अपन े अधिकारों की िकाित 
करन,े अपने पररिारों का समथिन करने और अपने समुदायों 
में सकारात्मक बदिाि िाने के लिए बेहतर जस्थतत में हैं। 
महहिा लिक्षा के व्यापक सामाजिक िाभों में बेहतर स्िास््य 
पररर्ाम, बाि मतृ्यु दर में कमी और समग्र विकास में 
िदृ्धि िालमि है, क्योंकक लिक्षक्षत महहिाए ँअपन ेबच्चों की 
लिक्षा और ककयार् में तनिेि करने की अधिक सभंािना 
रखती हैं। इसलिए, महहिाओं के लिए गुर्ित्तापूर्ि लिक्षा 
तक पहँुच सुतनजश्चत करना न केिि न्याय और समानता 
का मामिा है, बजकक राष्ट्रीय प्रगतत और समदृ्धि के लिए 
एक रर्नीततक अतनिायिता भी है। 
विकासिीि देिों में गरीबी को समाप्त करन े के लिए 
िड़ककयों की लिक्षा सबसे प्रभािी तरीकों में से एक है। 
उनकी लिक्षा के िाभ व्यजक्तयों, उनके पररिारों और पूरे 
समाि द्िारा देखे िाते हैं। इन िाभों में िालमि हैं: 
महहिाओं द्िारा िन्म िेने िािे बच्चों की संख्या में कमी; 
लिि ुऔर बाि मतृ्यु दर में कमी; मात ृमतृ्यु दर में कमी, 
एचआईिी/एड्स संक्रमर् से बचाि; नौकरी पाने िािी 
महहिाओं की संख्या में िदृ्धि और उच्च आय। िड़ककयों की 
लिक्षा तनरक्षरता को खत्म करने में मदद करती है; आत्म-
सम्मान और आत्मविश्िास विकलसत करती है। 
िड़ककयों की लिक्षा से युिा िड़ककयों के वििाह और 
गभििारर् में देरी का िाभ लमि सकता है। 20 िषि की आयु 
से पहिे िादी करन े और अक्सर अपने पतत द्िारा 
दवु्यििहार सहने के बिाय, प्राथलमक और माध्यलमक 
विद्यािय में पढने िािी िड़ककयों के वििाह में अपनी राय 
रखने की सभंािना अधिक होती है। स्कूि िाने िािी 

िड़ककया ँ पररिार तनयोिन के अधिक प्रभािी तरीकों का 
उपयोग करने में भी सक्षम होती हैं और इसलिए उनके कम 
और स्िस्थ बच्चे होते हैं। एक लिक्षक्षत िड़की और महहिा 
ने एचआईिी/एड्स के बारे में सीखा होगा और खुद को इस 
बीमारी से बचाने के कई अिग-अिग तरीके िाने होंगे। 
स्कूि में हर साि की पढाई एक महहिा को अपने और 
अपने पररिार के लिए बेहतर तनर्िय िेने में मदद करती है। 
 
6. महििा लिक्षा में बाधाएँ 
विकासिीि देिों में िड़ककयों की लिक्षा तक पहँुच पर 
साहहत्य में, विद्िानों और िोि ससं्थानों द्िारा युिा 
महहिाओ ंको लिक्षा प्राप्त करने में आने िािी बािाओं के 
बारे में कई मुद्दे उिागर ककए गए हैं। ये बािाएँ िड़कों 
और िड़ककयों दोनों की लिक्षा को प्रभावित करती हैं, िेककन 
िे िड़ककयों के नामाकंन और उपजस्थतत दरों को असमान 
रूप से प्रभावित करती हैं क्योंकक िड़ककयों की लिक्षा इन 
बािाओ ं के प्रतत अधिक सिेंदनिीि होती है। बदिे में, 
िड़ककयाँ आम तौर पर उस सीमा के करीब होती हैं िहा ँ
एक पररिार अपने बेटों के बिाय अपनी बेहटयों को 
औपचाररक रूप से लिक्षक्षत नहीं करने का िैसिा करता है। 
चूंकक ये बािाएं मुख्य रूप से िड़ककयों की उपजस्थतत को 
प्रभावित करती हैं, इसलिए उन्हें कम करने से िड़ककयों के 
नामाकंन और उपजस्थतत दर में िदृ्धि होगी। ये बािाएं कई 
शे्रखर्यों में आती हैं: आधथिक, सांस्कृततक, सुरक्षा, भूगोि, 
वित्त पोषर्, भाषा संबिंी बािाएं और बाि वििाह। हािाँकक, 
बाि वििाह का विश्िेषर् इसकी अनूठी प्रकृतत के कारर् 
कई बािाओ ं के संयोिन के रूप में ककया िाएगा। 
तनम्नलिखखत अनुभाग उन बािाओं की शे्रखर्यों का विश्िेषर् 
करेंगे िो विकासिीि देिों में िड़ककयों को स्कूि में 
दाखखिा िेने या पयािप्त लिक्षा प्राप्त करने से रोकती हैं। 
 
7. महििा लिक्षा में बाधाएँ 
विकासिीि देिों में िड़ककयों की लिक्षा तक पहँुच पर 
साहहत्य में, विद्िानों और िोि ससं्थानों द्िारा युिा 
महहिाओं को लिक्षा प्राप्त करने में आने िािी बािाओ ंके 
बारे में कई मुद्दे उिागर ककए गए हैं। ये बािाएँ िड़कों 
और िड़ककयों दोनों की लिक्षा को प्रभावित करती हैं, िेककन 
िे िड़ककयों के नामाकंन और उपजस्थतत दरों को असमान 
रूप से प्रभावित करती हैं क्योंकक िड़ककयों की लिक्षा इन 
बािाओ ं के प्रतत अधिक सिंेदनिीि होती है। बदिे में, 
िड़ककयाँ आम तौर पर उस सीमा के करीब होती हैं िहा ँ
एक पररिार अपने बेटों के बिाय अपनी बेहटयों को
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औपचाररक रूप से लिक्षक्षत नहीं करने का िैसिा करता है। 
चूंकक ये बािाएं मुख्य रूप से िड़ककयों की उपजस्थतत को 
प्रभावित करती हैं, इसलिए उन्हें कम करने से िड़ककयों के 
नामाकंन और उपजस्थतत दर में िदृ्धि होगी। ये बािाएं कई 
शे्रखर्यों में आती हैं: आधथिक, सांस्कृततक, सुरक्षा, भूगोि, 
वित्त पोषर्, भाषा संबिंी बािाएं और बाि वििाह। हािाँकक, 
बाि वििाह का विश्िेषर् इसकी अनूठी प्रकृतत के कारर् 
कई बािाओ ं के संयोिन के रूप में ककया िाएगा। 
तनम्नलिखखत अनुभाग उन बािाओं की शे्रखर्यों का विश्िेषर् 
करेंगे िो विकासिीि देिों में िड़ककयों को स्कूि में 
दाखखिा िेने या पयािप्त लिक्षा प्राप्त करने से रोकती हैं। 
 
8. भारत में महििा लिक्षा और सामाजिक-आर्थिक कारकों के 
बीच संबधं 
भारत भर के समुदाय लिक्षा और सामाजिक-आधथिक 
प्रर्ालियों के बीच िहटि अंतकक्रि या को प्रदलिित करन े के 
लिए उपयोगी केस स्टडी के रूप में काम कर सकते हैं। 
पारंपररक रूहढिादी सोच, कम उम्र में वििाह, बाि श्रम और 
संरचनात्मक और संस्थागत कारर् कुछ ऐसे सामाजिक 
कारक हैं, जिन्होंने भारत में महहिाओं को लिक्षा प्राप्त करने 
से रोका है। पुरुष 80.9 प्रततित साक्षर हैं, िबकक महहिाएं 
64.6 प्रततित साक्षर हैं, िो पूरे देि में साक्षरता में िैंधगक 
असमानता को दिािता है। िबकक भारत समग्र रूप से इस 
लसद्िांत का समथिन करता प्रतीत होता है कक महहिा लिक्षा 
की कमी आधथिक विकास में बािा है, राज्यों के बीच लिक्षा 
और सामाजिक-आधथिक संबिंों की गहन िाचं से अधिक 
िहटि तस्िीर सामन ेआती है। 
लिक्षा की िहटिता, िो सामाजिक और आधथिक मुद्दों का 
कारर् और प्रभाि दोनों है, को राज्यों की तुिना करके 
स्पष्ट्ट ककया िा सकता है। भारत के दक्षक्षर्ी राज्य केरि में 
महहिा साक्षरता दर सबसे अधिक 91.98 प्रततित है। केरि 
में, 26.9% महहिा छात्रों के उच्च लिक्षा िेने की उम्मीद है, 
िबकक 19.3% पुरुष छात्र ऐसा करते हैं। राज्य का सकि 
घरेिू उत्पाद (िीडीपी) सभी भारतीय राज्यों में से 11िें 
स्थान पर है। असामान्य रूप से उच्च महहिा साक्षरता दर, 
वििेष रूप से िब 65.46 प्रततित की राष्ट्रीय दर से तुिना 
की िाती है, तो अन्य भारतीय राज्यों की तुिना में 
महहिाओ ंपर हदए गए ऐततहालसक, सामाजिक िोर से िोड़ा 
िा सकता है। यह महहिाओं की सापेक्ष स्िायत्तता और 
लिक्षा और किा में भागीदारी के साथ-साथ रािनीतत, 
प्रिासन, त्योहारों और सामाजिक सिुार में उनकी भागीदारी 
में देखा िा सकता है। 

केरि में सबसे कम प्रिनन दर, जिसन े2011 के अखखि 
भारतीय िक्ष्य िषि से दो दिक पहिे "प्रततस्थापन स्तर से 
नीच े प्रिनन क्षमता" हालसि की, सामाजिक प्रर्ालियों पर 
िैक्षक्षक प्रभािों के बीच सबसे मिबूत संबंि है। ऐसा माना 
िाता है कक लिक्षक्षत महहिाओं के पास अधिक अिसर होत े
हैं जिनके लिए अधिक समय की आिश्यकता होती है, 
िबकक एक महहिा अधिक बच्चों के साथ अधिक समय तक 
काम नहीं कर सकती है, और लिक्षक्षत महहिाओं के पास 
गभितनरोिक िैसे पररिार तनयोिन उपकरर्ों के बारे में 
अधिक िानकारी, पहंुच और विककप होते हैं। चूंकक महहिाएं 
अपने बच्च े की देखभाि में अधिक आत्मविश्िास और 
सक्षम महसूस करती हैं और स्िास््य प्रथाओं के बारे में 
अधिक िानकारी रखती हैं, इसलिए राज्य में भारत में सबसे 
कम लििु और बाि मतृ्यु दर है - िो िैक्षक्षक प्रभाि का 
एक साििभौलमक उपाय है। 
 
9. तनष्कर्ि 
ितिमान अध्ययन में पाया गया कक िड़ककयों को अपनी 
सतत लिक्षा में विलभन्न बािाओ ंका सामना करना पड़ता 
है। िोि में जिन विलभन्न बािाओं का विश्िेषर् ककया गया 
उनमें सामाजिक, आधथिक और सासं्कृततक बािाएँ, िैंधगक 
भेदभाि और िड़ककयों की लिक्षा के प्रतत माता-वपता का 
नकारात्मक दृजष्ट्टकोर् िालमि है। आसपास का विघटनकारी 
िातािरर्, िहरी संस्कृतत, वपतसृत्तात्मक व्यिस्था और 
समाि में महहिाओं की जस्थतत का भी िड़ककयों की लिक्षा 
पर प्रभाि देखा गया। यह पाया गया कक केिि महहिा 
माता-वपता ही अपनी िड़ककयों की लिक्षा पर तनिािररत 
साक्षात्कार का ििाब देती हैं और पुरुष माता-वपता उस चचाि 
में भाग भी नहीं िेते हैं। माता-वपता केिि प्राथलमक और 
माध्यलमक स्तर तक ही लिक्षक्षत थ।े इसलिए, यह स्पष्ट्ट था 
कक महहिा और पुरुष माता-वपता अपनी िड़ककयों, समाि के 
िोगों और खुद को िड़ककयों की लिक्षा के बारे में िागरूक 
करने में असमथि थ।े कुछ माता-वपता खेत मिदरू और 
गन्ना काटने िािे थे और कुछ सीमांत ककसान थे, िबकक 
ज़्यादातर माता-वपता अपनी खेती में िगे हुए थे। ज़्यादातर 
माता-वपता सखूी ज़मीन पर खेती करत ेथ ेऔर उनके पास 
अपनी सािाना आय बढाने के लिए कोई संयुक्त व्यिसाय 
नहीं था। बार-बार सूखे की ििह से माता-वपता की आधथिक 
जस्थतत ठीक नहीं थी। इन कारर्ों से िड़ककयों को लिक्षा से 
िंधचत रखा गया। महहिाओं के मामिे में, िे खेत में काम 
करती थीं और SHG में अपना पैसा बचाती थीं, िेककन िे 
अपनी िड़ककयों की िादी और दहेि के लिए भी अपना पसैा 
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खचि करती थीं, बहुत कम महहिाएँ अपनी िड़ककयों की 
लिक्षा के लिए अपना पैसा खचि करती थी।ं 
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