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Abstract 

ಈ ಲೇಖನ್ದಲಿ್ಲ  16ನೇ ಶತಮಾನ್ದ ರ್ಜೈನ್ಕವಿ ರತ್ನನ ಕರವರ್ಣಾಯವರ ಜಿೇವನ್, ಸಾಹಿತಾ ಸಾಧನ ಹಾಗೂ ಭರತೇಶ ವೈಭವ ರ್ಕವಾ ದಲಿ್ಲರುವ 

ಮೌಲ್ಾ ಚಿಂತನಯನ್ನನ  ವಿಶಿ್ೇಷಿಸಲಾಗಿದೆ. ವಿೇಣುಪುರದಲಿ್ಲ  ಜನಿಸಿದ ರತ್ನನ ಕರವರ್ಣಾ ರ್ಕಕಾಳದ ಭೈರರಸನ್ ಆಶಾ ಯ ಪಡೆದ ಕವಿ. 

ರ್ಜೈನ್ಧಮಾದ ಮೌಲ್ಾ ಗಳನ್ನನ  ಉತತ ೇಜಿಸಿದರೂ ಜನ್ಸಾಮಾನ್ಾ ರಿಗೆ ಗ್ರಾ ಹಾ ವಾಗುವ ರಿೇತಿಯಲಿ್ಲ  ಸಾಿಂಗತಾ  ರೂಪದಲಿ್ಲ  ಭರತೇಶ 

ವೈಭವವನ್ನನ  ರಚಸಿರುವುದು ಕನ್ನ ಡ ಸಾಹಿತಾ ದಲಿ್ಲ  ಮಹತತ ರ ಸಾಧನಯಾಗಿದೆ. ಈ ಕೃತಿಯಲಿ್ಲ  ಭರತನ್ ಜಿೇವನ್, ರಾಜಧಮಾ, 

ಕುಟಿಂಬಧಮಾ, ತ್ನಾ ಗ, ಸಿಂಯಮ, ಶಿಸ್ತತ , ಸಮತೇಲ್ನ್, ಪರಾಕಾ ಮ ಇತ್ನಾ ದಿ ಮೌಲ್ಾ ಗಳು ಸ್ತಿಂದರವಾಗಿ ಬಿಂಬತವಾಗಿವ. 

ಲೇಖನ್ವು ವಿಶ್ೇಷವಾಗಿ ಸಿಂಯಮ ಎಿಂಬ ಕೇಿಂದಾ  ಮೌಲ್ಾ ವನ್ನನ  ವಿಶಿ್ೇಷಿಸ್ತತತ ದೆ. ಪಿಂಪ, ವಚನ್ರ್ಕರರು, ಕೇತಾನರ್ಕರರು ಚತಿಾ ಸಿದ 

ಸಿಂಯಮದ ತತವ ವನ್ನನ  ಹೇಲ್ಲಕ ಮಾಡಿ, ಭರತೇಶನ್ ಸಿಂಯಮ ಹೇಗೆ ವಾ ಕತ ತವ ದ ಮಹೇನ್ನ ತಿಯನ್ನನ  ತೇರಿಸ್ತತತ ದೆ ಎಿಂಬುದನ್ನನ  

ವಿವರಿಸ್ತತತ ದೆ. ಕತಾವಾ ನಿಷೆ್ಠ , ವಿಷಾದ-ಹಷಾಗಳಲಿ್ಲ  ಸಮಚತತ ತ, ಕುಟಿಂಬವಿಯೇಗದ ಸಿಂದಭಾದಲಿ್ಲನ್ ಸ್ಥ ೈಯಾ, ವಿವಾದ-ಕ್ಾ ೇಧ 

ನಿವಾರಣೆಯಲಿ್ಲ  ಪಾ ಜ್ಞಾ ಪೂವಾಕ ಸಮಾಧ್ಯನ್—ಇವಲಿ್  ಭರತನ್ ಸಿಂಯಮಶಕತ ಯನ್ನನ  ಒತಿತ  ಹೇಳುತತ ವ. 

ಅಿಂತಿಮವಾಗಿ, ಭರತೇಶನ್ ಸಿಂಯಮದ ಮೂಲ್ಕ ರತ್ನನ ಕರವರ್ಣಾ ಮಾನ್ವ ಜಿೇವನ್ಕೆ  ಅನ್ವ ಯಿಸ್ತವ ನೈತಿಕ ಸಿಂದೆೇಶವಿಂದನ್ನನ  

ಸಾರುತ್ನತ ನ: ಜಿೇವನ್ದಲಿ್ಲ  ಯಾವುದೆೇ ಸಿಂದಭಾದಲಿ್ಲ  ಸಮತೇಲ್ನ್, ಸಹನ ಮತ್ತತ  ತ್ನಳೆ್ಮಯನ್ನನ  ಕಳ್ಮದುಕ್ಳಳ ದಿರುವುದೆೇ ನಿಜವಾದ 

ಜಯ. 
 

Keywords: ರತ್ನನ ಕರವರ್ಣಾ, ಭರತೇಶ ವೈಭವ, ರ್ಜೈನ್ಸಾಹಿತಾ , ಸಿಂಯಮ, ಕನ್ನ ಡ ಮಧಾ ರ್ಕಲ್ಲೇನ್ ಸಾಹಿತಾ , ಸಾಿಂಗತಾ , ಭರತ ಚಕಾ , 

ಮೌಲ್ಾ ಚಿಂತನ, ಶಿಸ್ತತ –ಸಮತೇಲ್ನ್, ಪಿಂಪ, ವಚನ್ಸಾಹಿತಾ  
  

Introduction 

ಕುಮಾರವ್ಯಾ ಸ ಯುಗದ ಹಿರಿಯ ಕವಿಗಳಲಿ್ಲ  

ರತ್ನಾ ಕರವರ್ಣಿಯೂ ಒಬ್ಬ . ಈತನ ಕಾಲ ೧೬ನೆಯ 

ಶತಮಾನ. ಪಶಿ್ಚ ಮ ಕರಾವಳಿಯ ಮೂಡಬಿದೆ್ರ  ಇವನ 

ಜನಮ ಸಥ ಳ. ಇದರ ಹಿಂದಿನ ಹೆಸರು ವೇಣುಪುರ. ತಂದ್ರ 

ದ್ರೇವರಾಜ.ತ್ನಯಿಯ ವಿವರ ತಿಳಿದು ಬ್ಂದಿಲಿ . 

ರತ್ನಾ ಕರ ವಿಜಯನಗರ ಅರಸರ ಸಾಮಂತರಾಜನಾದ 

ಕಾಕಿಳದ ಭೈರರಸನ ಆಸಾಥ ನದ ಕವಿಯಾಗಿದದ ನೆಂದು 

ತಿಳಿದು ಬ್ಂದಿದ್ರ. ಈತನಿಗೆ ದಿೇಕೆ್ಷ  ನಿೇಡಿದ ಗುರು 

ಚಾರುಕೇತಿಿ ಆಚಾಯಿ, ಮೇಕ್ಷಗುರು 

ಹಂಸನಾಥನೆಂದು ಗುರುತಿಸಲಾಗಿದ್ರ. ರತಾ ಕೆ್ಷ  

ಆಕರವ್ಯದ ಸಮುದೆದ ಬ್ಣ್ಣ ವುಳಳ  ರತ್ನಾ ಕರನಿಗೆ 

'ಶಂಗಾರ ಕವಿ' 'ರತ್ನಾ ಕರ ಸಿದಧ ' ಎಂಬ್ 

ಬಿರುದುಗಳಿದದ ವಂದು ಗುರುತಿಸಲಾಗಿದ್ರ. 

೧೫೬೭ರಲಿ್ಲ  ಬ್ರೆದಿರುವ ಭರತೇಶ ವೈಭವ 

ಮಧ್ಾ ಕಾಲ್ಲೇನ ಕನಾ ಡ ಸಾಹಿತಾ ದ ಒಂದು ಶೆ್ ೇಷ್ಠ  ಕೃತಿ. 

ರತ್ನಾ ಕರವರ್ಣಿ ರಚಿಸಿರುವ ಮೇರುಕೃತಿ. ಸಾಂಗತಾ  

ರೂಪದಲಿ್ಲರುವ ಭರತೇಶ ವೈಭವ ಕನಾ ಡದ ಅನನಾ  

ಕೃತಿ. ಎಂಬ್ತ್ತು  ಸಂಧಿ, ಹತ್ತು  ಸಾವಿರ 

ಸಾಂಗತಾ ಗಳನ್ನಾ ಳಳ  ಈ ಕಾವಾ  ಕೃತಿಯನ್ನಾ  ಒಂಬ್ತ್ತು  
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ತಿಂಗಳಲಿ್ಲ  ಬ್ರೆದಿದ್ದದ ನೆಂದು ವಿದ್ದವ ಂಸರು 

ಗುರುತಿಸಿದ್ದದ ರೆ. ಭೇಗ ವಿಜಯ, ದಿಗಿವ ಜಯ, 

ಯೇಗವಿಜಯ, ಅಕಿವಿಜಯ, ಮತ್ತು  ಮೇಕ್ಷ 

ವಿಜಯ ಎಂಬ್ ಐದು ವಿಜಯಗಳಲಿ್ಲ  ಭರತೇಶನ 

ಕತಯನ್ನಾ  ಹೆೇಳಿದ್ದದ ನೆ. 

ಸುಮಾರು ಎರಡು ಸಾವಿರ ವಷ್ಿಗಳ ದಿೇರ್ಿವ್ಯದ 

ಇತಿಹಾಸವನ್ನಾ  ಹಂದಿರುವ ಕನಾ ಡ ಭಾಷೆಯನ್ನಾ  

ವಿದ್ದವ ಂಸರು ಅಧ್ಾ ಯನದ ಅನ್ನಕೂಲಕೆ್ ೇಸೆ ರ 

ಕ್ಷಲವು ವಿಧ್ಗಳಾಗಿ ವಗಿೇಿಕರಿಸಿದ್ದದ ರೆ. ಪೂವಿದ 

ಹಳಗನಾ ಡ, ಹಳಗನಾ ಡ, ಮಧ್ಾ ಕಾಲ್ಲೇನ ಕನಾ ಡ ಮತ್ತು  

ಹಸಗನಾ ಡ ಎಂದು ಗುರುತಿಸಲಾಗಿದ್ರ ಪೂವಿದ 

ಹಳಗನಾ ಡ ಕಾಲರ್ಟ್ಟ ದಲಿ್ಲ  ಅಸಗ ಗುಣ್ನಂದಿ, 

ಗುಣ್ವಮಿ ಎಂಬ್ ಹೆಸರಿನ ಕವಿಗಳಿದದ ರೂ ಕೂಡ 

ಅವರು ರಚಿಸಿರುವ ಯಾವುದ್ರೇ ಸಾಹಿತಾ  ಕೃತಿಗಳು 

ನಮಗೆ ಪೂಣ್ಿಪೆಮಾಣ್ದಲಿ್ಲ  ದೊರೆತಿಲಿ . 

ಕನಾ ಡದಲಿ್ಲ  ದೊರೆತ ಮದಲ ಕಾವಾ ವಂದರೆ 

ಅದುವೇ ಆದಿಪುರಾಣ್, ಕರ್ತಿ ಪಂಪ ಆದದ ರಿಂದ 

ಪಂಪನನ್ನಾ  ಕನಾ ಡದ ಆದಿಕವಿ ಎಂದ್ರೇ 

ಕರೆಯಲಾಗಿದ್ರ. ಪಂಪನ ಕಾಲರ್ಟ್ಟ  ಅಂದರೆ 

ಹತು ನೆಯ ಶತಮಾನದಲಿ್ಲ  ಸಂಸೆ ೃತದ ಪೆಭಾವ 

ವಿಶ್ೇಷ್ವ್ಯಗಿತ್ತು . ರಾಜಾಶೆಯ ಪಡೆದ ಅಂದಿನ 

ಕವಿಗಳು ತಮಮ  ಪಂಡಿತಾ  ಪೆದಶಿನ ಮಾಡಿ 

ರಾಜರನ್ನಾ  ಮತ್ತು  ಪಂಡಿತ ಮಂಡಳಿಯನ್ನಾ  

ಮಚಿಿ ಸಬೇಕಾಗಿತ್ತು . ಈ ಕಾರಣ್ದಿಂದ 

ಮಾಗಿಶ್ೈಲ್ಲಯಲಿ್ಲ  ಅಂದರೆ ಚಂಪೂ ಶ್ೈಲ್ಲಯಲಿ್ಲ  

ಕಾವಾ  ಕೃತಿಗಳನ್ನಾ  ರಚಿಸಿದರು ಆದರೆ ಇವರ ಕೃತಿಗಳು 

ಉತೆ ೃಷ್ಟ  ಕೃತಿಗಳಂದು ಹೆಸರು ಪಡೆದರೂ ಕೂಡ 

ಜನಸಾಮಾನಾ ರನ್ನಾ  ತಲುಪಲ್ಲಲಿ  ಜನಸಾಮಾನಾ ರ 

ಪಲ್ಲಗೆ ಇವು ಕಬಿಬ ಣ್ದ ಕಡಲೆಯಾಗಿದದ ವಂದ್ರೇ 

ತಿಳಿಯಲಾಗಿದ್ರ. ಹನೆಾ ರಡನೆಯ ಶತಮಾನದಲಿ್ಲ  ಆದ 

ಸಾಮಾಜಿಕ ಕೆಾಂತಿ ವಿಶ್ಚಷ್ಟ ವ್ಯದುದು. 

ಕಡೆಗರ್ಣಸಲಪ ಟ್ಟಟ ದದ  ಜನಸಾಮಾನಾ ರನ್ನಾ  

ಪೆಧಾನವ್ಯಗಿಟ್ಟಟ ಕ್ಂಡು ಸುಲಭವ್ಯಗಿ 

ಅಥಿವ್ಯಗುವ ಹಾಗೆ ವಚನ ಸಾಹಿತಾ ವನ್ನಾ  

ರಚಿಸಲಾಯಿತ್ತ ಆದರೂ ಸಹ ಕನಾ ಡ ಭಾಷೆ ಮತ್ತು  

ಸಾಹಿತಾ ಕೆ್ಷ  ಅನ್ನಪಮ ಕ್ಡುಗೆ ನಿೇಡಿದ ಶೆ್ ೇಯಸುು  

ಜೈನಧ್ಮಿದ ಕವಿಗಳಿಗೆ ಸಲಿುತು ದ್ರ. 

ಜೈನನಾದ ರತ್ನಾ ಕರವರ್ಣಿ ಜೈನ ಧ್ಮಿ ವನ್ನಾ  

ಎತಿು ಹಿಡಿದಿದದ ರೂ ಕೂಡ ಜನಸಾಮಾನಾ ರನ್ನಾ  

ಕಡೆಗರ್ಣಸಲ್ಲಲಿ . ಅವರಿಗೆಲಿ  ಸುಲಭವ್ಯಗಿ 

ಗೆಾಹಾ ವ್ಯಗುವ ಹಾಗೆ ಆದಿನಾಥನ ಹಿರಿಯ ಮಗನಾದ 

ಭರತನನ್ನಾ  ನಾಯಕನನಾಾ ಗಿ ಮಾಡಿಕ್ಂಡು 

ಸಾಂಗತಾ ದಲಿ್ಲ  ಭರತೇಶ ವೈಭವ ಕಾವಾ  ಕೃತಿಯನ್ನಾ  

ರಚಿಸಿರುವುದು ಸಾಹಿತಾ  ಲೇಕದಲಿ್ಲ  ಆತನ ಹೆಸರನ್ನಾ  

ಚಿರಸಾಥ ಯಿಯಾಗಿಸಿದ್ರ. 

ಭರತೇಶ ವೈಭವದಲಿ್ಲ  ರತ್ನಾ ಕರವರ್ಣಿ ಹಲವು 

ಪೆಧಾನ ವಿಷ್ಯಗಳ ಮೂಲಕ ಸಂದ್ರೇಶ ನಿೇಡಿದ್ದದ ನೆ. 

ಭರತನ ವೈಭವ, ಜಿೇವನ ನಿವಿಹಣೆ, ಪತಿಾ ಯರು- 

ಪೆಜಗಳನ್ನಾ  ನೇಡಿಕ್ಳುಳ ವ ರಿೇತಿ -ನಿೇತಿ, 

ರಾಜಾ ಭಾರದ ಕೆಮ, ಶ್ಚಸುು , ಸಂಯಮ, ತ್ನಾ ಗ ಭೇಗ 

ಪರಾಕೆಮ, ಸಾಹಸ ಹಿರಿಯರಿಗೆ ನಿೇಡುವ ಗೌರವ. 

ಕರಿಯರನ್ನಾ  ಪೆ್ ೇತಿಯಿಂದ ಕಾಣುವ ಮನೇಭಾವ 

ಇವಲಿವುಗಳಿಂದ ಭರತ ಮೇರು ವಾ ಕು ತವ ದವನೆಂದು 

ಬಿಂಬಿತನಾಗಿದ್ದದ ನೆ. 

ಯಾರೆೇ ಆಗಲ್ಲ ಬ್ದುಕನಲಿ್ಲ  ಯಾವುದರ ಬ್ಗೆೆ  ಕೂಡ 

ಅತಿಯಾದ ಮೇಹವಿಟ್ಟಟ ಕ್ಂಡಿರಬಾರದು. 

ಅಂಟ್ಟಕ್ಂಡಿರಬಾರದು ಇದ್ದದ  ಇಲಿದಂತಿರಬೇಕು. 

ತ್ನವರೆಯ ಎಲೆಯ ಮೇಲ್ಲನ 

ಜಲಬಿಂದುವಿನಂತಿರಬೇಕ್ಷಂಬ್ ಸಂದ್ರೇಶವನ್ನಾ  

ರತ್ನಾ ಕರ ಭರತೇಶನ ಪತೆದ ಮೂಲಕ ನಿೇಡಿದ್ದದ ನೆ 

ಭೇಗ ಅತಿಯಾದರೆ ರೇಗ ಆದದ ರಿಂದ 

ಭೇಗದೊಂದಿಗೆ ಯೇಗವಿದದ ರೆ ಅದು 

ಸಮತೇಲನಕೆ್ಷ  ದ್ದರಿ ಮಾಡಿಕ್ಡುತು ದ್ರ ಎಂಬ್ 

ಸತಾ ವನ್ನಾ  ಮನವರಿಕ್ಷ ಮಾಡಿಕ್ಟ್ಟಟ ದ್ದದ ನೆ. 

ಈಗ ಇಲಿ್ಲ  ಬ್ಹುಮುಖವ್ಯಗಿ ಗುರುತಿಸಬ್ಹುದ್ದದ 

ಅಂಶವಂದರೆ ಭರತೇಶನ ಸಂಯಮ. ಭರತೇಶನ 

ಸಂಯಮದ ಬ್ಗೆೆ  ತಿಳಿದುಕ್ಳುಳ ವ ಪೂವಿದಲಿ್ಲ  

ಸಂಯಮ ಎಂದರೆೇನ್ನ, ಸಂಯಮದ ಬ್ಗೆೆ  ಪಂಪ, 

ವಚನಕಾರರು, ಕೇತಿನೆಕಾರರು ಯಾವ ಅಭಿಪೆಯ 

ಹಂದಿದದ ರು ಎಂಬುದನ್ನಾ  ಸೃಷ್ಟ ಪಡಿಸಿಕ್ಂಡರೆ 

ಭರತನ ಸಂಯಮಕೆ್ಂದು ಮಹತವ  ಬ್ಂದಿೇತ್ತ. 

ಸಂಯಮ ಎಂದರೆ ತ್ನಳಮ , ಸಹನೆ, ಸಮಾಧಾನ. 

ಸಹಿಸು, ಎಂಬ್ ಹಲವು ಅಥಿಗಳಿರುವುದನ್ನಾ  

ಗುರುತಿಸಬ್ಹುದು. ತ್ನಳಿದವನ್ನ ಬಾಳಿಯಾನ್ನ ಎಂಬ್ 

ಮಾತನ್ನಾ  ಈ ಸಂದಭಿದಲಿ್ಲ  ನೆನಪು 

ಮಾಡಿಕ್ಳಳ ಬ್ಹುದು.ತ್ನಳಮ  ಇಲಿದಿದದ ರೆ ಬ್ದುಕನಲಿ್ಲ  

ದ್ರವ ೇಷ್ ಅಸೂಯೆ, ಕ್ೇಪ, ಸಾವ ಥಿ ಹೆಚಿಾ ಗಿ ಜಿೇವನ 

ಅಸಹನಿಯವ್ಯಗುತು ದ್ರ. ಅವಸರ ಮಾಡಿದರೆ 

ಅಪಘಾತ ಅಥವ್ಯ ಅನಾಹುತಕೆ್ಷ  ಆಹಾವ ನ 

ನಿೇಡಿದಂತಯೆೇ ಸರಿ. ಅವಸರ ಮಾಡಿ ಕ್ಷಲವರು 

ಅಪಮಾನಕೆ್ಷ  ಒಳಗಾದ ಪೆಸಂಗವೂ ಇದ್ರ. ಅಂಥ 

ಒಂದು ಪೆಸಂಗವನ್ನಾ  ಪಂಪನ ಪಂಪಭಾರತದಲಿ್ಲ  

ಗಮನಿಸಬ್ಹುದು. ಭಿೇಷ್ಮಮಚಾಯಿರಿಗೆ 

ದುಯೇಿಧ್ನ ಸೇನಾಧಿಪತಿ ಪಟ್ಟ ವನ್ನಾ  ಕಟ್ಟಟ  

ಬಿೇಗುತಿು ರುವ್ಯಗ ಕಣ್ಿ ಅಸಹನೆಯಿಂದ 

ವಿರೇಧಿಸುತ್ನು ನೆ. ಅಯಾ ೇ ದುಯೇಿಧ್ನ ಕಣುಣ  

ಕಾಣ್ದ ಮುದುಕರಾದ ಭಿೇಷ್ಮ ರಿಗೆ ಕಟ್ಟಟ ದ ಪಟ್ಟ  

ಹುಲಿ್ಲನ ಹಗೆ ಕೆ್ಷ  ಸಮ, ಹಿಡಿದ ಬಿಲಿು  ದಂಟ್ಟಗೆ 

ಸಮಾನ. ಶತೆ್ತಗಳ ನಿಡಿದ್ದದ ಎಲುಬ್ನ್ನಾ  ಪುಡಿ 

ಮಾಡುವ ಇಚೆ್ಛ  ನಿನಗಿದದ ರೆ ನನಗೆ ಪಟ್ಟ  ಕಟ್ಟಟ  

ಎನ್ನಾ ತ್ನು ನೆ. ಆಗ ದೆೊೇಣ್ರು ಕಣ್ಿನಿಗೆ ತ್ತಂಬಿದ 

ಸಭಯಲಿ್ಲ  ಶೆ್ ೇಷ್ಟ ರಾದ ಭಿೇಷ್ಮ ರನ್ನಾ  ಅವಹೆೇಳನ 

ಮಾಡಿದುದ  ನಿನಾ  ಕುಲವನ್ನಾ  ತಿಳಿಸುತು ದ್ರ ಎಂದು 

ಹೆೇಳುತ್ನು ರೆ ಆಗಲೂ ಕಣ್ಿ ಸಂಯಮ 

ಕಳದುಕ್ಂಡು ಕ್ಷರಳುತ್ನು ನೆ. ನಿಜ ಅಥಿದಲಿ್ಲ  

ಕಾಲವಂದರೆ ಪರಾಕೆಮ, ಸತಾ , ತ್ನಾ ಗ ಎನ್ನಾ ತ್ನು ರೆ 
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ಆದರೆ ಭಿೇಷ್ಮ ರು ಕಂಚಿತ್ತು  ಕ್ೇಪ್ಸಿಕ್ಳಳ ದ್ರ 

ಸಂಯಮದಿಂದ ವತಿಿಸಿ ಎಲಿರಿಗಿಂತ ಎತು ರದ 

ಸಾಥ ನದಲಿ್ಲ  ನಿಲಿುತ್ನು ರೆ. ಎಲಿರ ಮಾತನ್ನಾ  ಸಮಾಧಾನ 

ಚಿತು ದಿಂದ ಆಲ್ಲಸಿ ಕಣ್ಿನನ್ನಾ  ಕುರಿತ್ತ ಕಣ್ಿ, 

ಎಲಿವೂ ನಿೇನ್ನ ಹೆೇಳಿದಂತ ನಿಜ. ಆದರೆ ನಿನಾ ಲಿ್ಲರುವ 

ಉತ್ನು ಹ, ಯಾವವ ನದ ಮದ, ಪರಾಕೆಮ, ಸಾವ ಮಿನಿಷೆಠ  

ನನಾ ಲಿ್ಲಲಿ . ಆದರೆ ಇದು ಮಹಾಭಾರತ ಯುದಧ  

ಎಲಿರೂ ಸರದಿಯನ್ನಾ  ಪಡೆಯಬೇಕಾಗುತು ದ್ರ ಅದಕೆ್ಷ  

ಆತ್ತರವೇಕ್ಷ? ಪೆತಿ ಭಟ್ನೆ ಏಕ್ಷ ಎಂದು ಹೆೇಳಿ ಕಣ್ಿನ 

ಬಾಯಿ ಮುಚಿಿ ಸುತ್ನು ರೆ. ಕಣ್ಿ ಸಂಯಮ ಮಿೇರಿ 

ಎಲಿರಿಂದ ಅಪಮಾನಿತನಾಗುತ್ನು ನೆ ಹಾಗೆಯೆೇ 

ಭಿೇಷ್ಮ ರು ಸಂಯಮದ ಗುಣ್ದಿಂದ ಎಲಿರ ಪೆ್ ೇತಿಗೆ 

ಪತೆರಾಗಿ ಗೌರವವನ್ನಾ  ಮತು ಷ್ಟಟ  

ಹೆಚಿಿ ಸಿಕ್ಳಳ ತ್ನು ರೆ. 

ರನಾ ನ್ನ ಗದ್ದಯುದಧ ದಲಿ್ಲ  ದುಯೇಿಧ್ನನ ಪತೆದ 

ಮೂಲಕ ಸಂಯಮದ ಪೆಮುಖಾ ತಯನ್ನಾ  

ತಿಳಿಸುತ್ನು ನೆ. ಪಂಡವರಿಗೆ ಸೂಜಿಯ ಮನೆಯಷ್ಟಟ  

ಜಾಗ ಕ್ಡುವುದಿಲಿ  ಬೇಕಾದರೆ ಅವರು 

ಯುದಧಮಾಡಿ ಭೂಮಿಯನ್ನಾ  ಪಡೆಯಲ್ಲ ನಾನ್ನ ಈ 

ಭೂಮಿಗಾಗಿ ಹೇರಾಡುತಿು ಲಿ  ನನಾ  ಛಲಕೆಾ ಗಿ 

ಹೇರಾಡುವ ಎಂದು ಆಭಿಟ್ಟಸಿ, 

ಯುದಧಭೂಮಿಯಲಿ್ಲ  ಶವವ್ಯಗಿ ಬಿದಿದ ದದ  ತನಾ  ಮಗ 

ಲಕ್ಷಣ್ಕುಮಾರ, ಸಹೇದರ ದುಶ್ಯಾ ಸನ. ಮಿತೆ  

ಕಣ್ಿರನ್ನಾ  ನೇಡಿದ್ದಗ ಯುದೊಧ ೇತ್ನು ಹ ಜಾರಿ 

ಮಕೆಳಂತ ಕಂಬ್ನಿ ಮಿಡಿಯುತ್ನು ನೆ ರಾಜನಾದವನ್ನ 

ದುುಃಖವ್ಯಗಲ್ಲ ಅಥವ್ಯ ಅತಿೇ ಸಂತೇಷ್ವ್ಯಗಲ್ಲ ತನಾ  

ಸಂಯಮದ ಎಲಿೆಯನ್ನಾ  ಮಿೇರಬಾರದ್ರಂದು 

ನಿಯಮವಿದದ ರೂ ಹಾಗೆ ನಡೆದುಕ್ಳುಳ ವುದಿಲಿ . 

ದುುಃಖ ಅಥವ್ಯ ಸಂತೇಷ್ವನ್ನಾ  ಸಮಾನವ್ಯಗಿ 

ಸಿವ ೇಕರಿಸುವುದ್ರೇ ಸಂಯಮ. ದುಯೇಿಧ್ನ 

ಸಂಯಮದಿಂದ ಹಿರಿಯರ ನ್ನಡಿಯನ್ನಾ  ಆಲ್ಲಸಿದದ ರೆ 

ತನಾ  ಒಡಹುಟ್ಟಟ ದವರನ್ನಾ  ಬ್ಂಧು ಬ್ಳಗದವರನ್ನಾ  

ಕಳದುಕ್ಳಳ ದ್ರ ಸಮಸು  ಭೂಮಂಡಲದ 

ಅಧಿಪತಿಯಾಗಿ ಆಡಳಿತ ನಡೆಸಬ್ಹುದಿತ್ತು . 

ಸಂಯಮದ ಅಭಾವದಿಂದಲೆೇ ಕೌರವರು 

ನಾಶವ್ಯದದುದ . 

ಹಾಗೆಯೆೇ ಕನಾ ಡದ ಮದಲ ಕವಯಿತೆಿ  ಎಂಬ್ 

ಹಿರಿಮಗೆ ಪತೆಳಾದ ಅಕೆ  ಮಹಾದ್ರೇವಿ ಕೂಡ ತನಾ  

ಒಂದು ವಚನದಲಿ್ಲ  ಸಂಯಮ ಎಷ್ಟಟ  ಮುಖಾ  

ಎಂಬುದನ್ನಾ  ಮನವರಿಕ್ಷ ಮಾಡಿಕ್ಡುತ್ನು ಳ. 
 
ಬೆಟ್ಟ ದಾ ಮೇಲಂದು ಮನೆಯ ಮಾಡಿ 
ಮೃಗಗಳಿಗೆ ಅಂಜಿದೊಡಂತಯ್ಯಾ ..... 
ಲೇಕದಲಿ್ಲ  ಹುಟ್ಟಟ ದ ಬಳಿಕ ಸ್ತು ತಿ - ನಂದೆಗಳು 
ಬಂದಡ ಮನದಲಿ್ಲ  ಕೇಪವ 
ತಾಳದೆ ಸಮಾಧಾನಯ್ಯಗಿರಬೆೇಕು. 

 

ಬಟ್ಟ ದಲಿ್ಲ  ಮೃಗ, ಸಮುದೆದಲಿ್ಲ  ನರೆತರೆ, 

ಸಂತಯಲಿ್ಲ  ಶಬ್ದ  ಸಹಜ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಹೆದರಿದರೆ ಹೆೇಗೆ? 

ಅದರಂತಯೆೇ ಲೇಕದಲಿ್ಲ  ಹುಟ್ಟಟ ದ 

ಪೆತಿಯಬ್ಬ ರಿಗೂ ಹಗಳಿಕ್ಷ ತಗಳಿಕ್ಷ ಅನಿವ್ಯಯಿ. 

ಹಗಳಿಕ್ಷಗೆ ಹಿಗೆದ್ರ, ತಗಳಿಕ್ಷಗೆ ಕ್ೇಪ್ಸಿಕ್ಳಳ ದ್ರ 

ಮನಸು ನ್ನಾ  ಸಿಥ ರವ್ಯಗಿಟ್ಟಟ ಕ್ಂಡರೆ ಅಂದರೆ 

ಸಮಾಧಾನಿಯಾಗಿದದ ರೆ ಯಾವುದ್ರೇ ಕ್ಷಡುಕಾಗುವುದಿಲಿ  

ಅದ್ರೇ ಬ್ದುಕನ ನಿಜವ್ಯದ ಜಯ. 
 

ಅದಕೆ್ಷಂದ್ರ ಕನಕದ್ದಸರು ತಮಮ  ಒಂದು 

ಕೇತಿನೆಯಲಿ್ಲ   
 

“ತಲಿ್ಣಿಸದಿರು ಕಂಡ್ಾ  
ತಾಳು ಮನವೇ 
ಎಲಿ್ರನು ಸಲ್ಹುವನು” 

 

ಇದಕ್ಷ ಸಂಶಯವಿಲಿ  ಎಂದು ಹೆೇಳಿ ಜಗದ 

ತಲಿಣ್ಗಳಿಗೆ ಸಮಾಧಾನ (ಸಂಯಮ) ಒಂದ್ರೇ 

ಪರಿಹಾರ ಎಂದಿದ್ದದ ರೆ. 

ಸಂಯಮದಿಂದ ವಾ ಕು  ದೊಡಡ ವನೆನಿಸುತ್ನು ನೆ 

ಎಂಬುದಕೆ್ಷ  ಭರತೇಶ ವೈಭವ ಕೃತಿಯಲಿ್ಲನ ಭರತನೆೇ 

ಉತು ಮ ನಿದಶಿನ. ಪತಿಾ ಯರ ಸನಿಹದಲಿ್ಲದದ ರೂ 

ಸಂಯಮ ಮಿೇರದ ಭರತ ಬಾಹುಬ್ಲ್ಲಯನ್ನಾ  

ಧ್ಮಿಯುದಧ ದ ಮೂಲಕ ಗೆಲಿುತ್ನು ನೆ. ಸಂಯಮ 

ಶ್ಚೇಲತಯಿಂದ ಭರತನಾಡಿದ ಮಾತಿಗೆ ಬಾಹುಬ್ಲ್ಲ 

ನಾಚಿ ತಲೆತಗೆಿ ಸಿ ತಪಸಿು ಗೆ ತರಳುತ್ನು ನೆ. ಸಂಯಮದ 

ಮಾತಿನ ಮೂಲಕ ಸಮಸಾ  ಯನ್ನಾ  ಪರಿಹರಿಸುವ 

ಚಾತ್ತಯಿ ಭರತನಲಿ್ಲದ್ರ. ಭರತ ಸಂಯಮ 

ಅರಿತವನ್ನ, ಮಾತ್ತ ಬ್ಲಿವನ್ನ. ಭರತನ ಸಂಯಮದ 

ಮಾತಿನ ವಶ್ಚೇಕರಣ್ಕೆ್ಷ  ಬಾಹುಬ್ಲ್ಲ ಸೇಲುವುದು 

ಸಂಯಮದ ಶಕು ಯನ್ನಾ  ಸಾರುತು ದ್ರ. ಗರುಡ 

ಮಂತೆದಿಂದ ಹಾವಿನ ವಿಷ್ವಿಳಿಯುವಂತ 

ಬಾಹುಬ್ಲ್ಲಯ ಮನಸಿು ನಲಿ್ಲಯ ದ್ರವ ೇಷ್, ಅಸೂಯೆ, 

ಸಿಟ್ಟ ನ್ನಾ  ಮಾಯ ಮಾಡುತು ದ್ರ. ನಾನ್ನ ಪಪ್ 

ಅಣ್ಣ ನಿಗೆ ಇದಿರಾಗಿ ಕುಲಕೆ್ಷ  ಲೇಕಾಪವ್ಯದವನ್ನಾ  

ತಂದದುದ , ಕ್ೇಪ - ಗವಿಗಳು ಯಾರನಾಾ ದರೂ 

ಕ್ಷಡಿಸಬ್ಲಿವು ಎಂದು ಶರಣಾಗತನಾಗುವುದು 

ಸಂಯಮದ ಶಕು ಯಿಲಿದ್ರೇ ಬೇರೆೇನೂ ಅಲಿ . 

ಹಾಗೆಯೆೇ ಭರತನ ಸಂಯಮ' ಪುತೆವಿಯೇಗ ಸಂಧಿ' 

ಯಲಿ್ಲ  ಮತು ಷ್ಟಟ  ಪೆಕಾಶಮಾನವ್ಯಗಿ ಗೇಚರಿಸುತು ದ್ರ. 

ಯಾರಿಗೆ ಆಗಲ್ಲ ಮಕೆಳು ತಮಮ  ನಂತರ 

ಉತು ರಾಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಿರಬೇಕ್ಷಂಬ್, ತಮಮ  ಸಮಸು  

ರಾಜಾ , ಆಸಿು ಯನ್ನಾ  ಪರಿಪಲ್ಲಸಿಕ್ಂಡು 

ಹೇಗಬೇಕ್ಷಂಬ್ ಹಂಬ್ಲ ಇದ್ರದ ೇ ಇರುತು ದ್ರ. 

ಪುತೆಶೇಕ ನಿರಂತರಂ ನಿರಂತರಂ ಎಂಬ್ 

ಮಾತಂದಿದ್ರ ಪುತೆಶೇಕ ತಂದ್ರ ಎನಿಸಿಕ್ಂಡವನಿಗೆ 

ದೊಡಡ  ನೇವು ಅದು ನಿರಂತರ. 

ತನಾ  ಉತು ರಾಧಿಕಾರಿಗಳಾಗಿ, ರಾಜಾ  ಪರಿಪಲನೆ 

ಮಾಡಬೇಕಾದ ಪುತೆರು ದಿೇಕೆ್ಷ  ಕ್ಷೈಗಂಡು ತಪಸಿು ಗೆ 

ಹರಟ್ಟ ಹೇದರೆಂಬ್ ವಿಚಾರ ತಿಳಿದು ಕೂಡ 

ಸಂಯಮ ಮಿೇರದ್ರ ಗಂಭಿೇರತಯನ್ನಾ  
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ಕಾಯುದ ಕ್ಂಡ ಭರತ ನಿಜವ್ಯಗಿ ಆದಶಿವಾ ಕು  

ಎನಿಸುತ್ನು ನೆ. 

ಕಂಬ್ನಿಗರೆದು, ತಲೆ ಬಾಗಿ ನಿಂತಿದದ  ಸೇವಕರ ದುುಃಖದ 

ವದನವನ್ನಾ  ಗಮನಿಸಿದ ಭರತ ಏನೆಂದು ಕ್ಷೇಳುವ 

ಮದಲೆೇ ನೂರು ಮಂದಿ ಅರಸುಕುಮಾರರು 

ದಿೇಕೆ್ಷಯನ್ನಾ  ಪಡೆದರೆಂಬ್ ಸುದಿದ  ಪೆಕಟ್ಗಂಡಿತ್ತ. 

ಚಕೆಯ ಕ್ಷೈಯಲಿ್ಲದದ  ವಿೇಳಯದ್ರಲೆ ಕ್ಷಳಕೆ್ಷ  ಬಿದಿದ ತ್ತ. 

ಅವರ ಎದ್ರಯಲಿ್ಲ  ಖಡೆ  ಬಿೇಸಿದಂತ್ನಯಿತ್ತ. 

ಉಸು ಂದು ನಿೇಳವ್ಯದ ಉಸಿರು ಬಿಟ್ಟ ನ್ನ. ಕಣೆ್ಳಲಿ್ಲ  

ನಿೇರು ತ್ತಂಬಿಕ್ಂಡಿತ್ತ, ಮಕೆಳ ಮೇಲ್ಲನ 

ವ್ಯಾ ಮೇಹ ಹೆಚಿಿ ನದು ದಿಟ್ ಆದರೆ ಅವರು ಕ್ಷೈ ಮಿಕೆ  

ಮೇಲೆ ಏನೂ ಪೆಯೇಜನವಿಲಿ . ಇನೂಾ  

ಶೇಕಸಿದಲಿ್ಲ  ಅದೊಂದು 

ಮಕೆಳಾಟ್ಟಕ್ಷಯಾದಿೇತಂದು ಎರ್ಣಸಿ ಶೇಕವನ್ನಾ  

ನೂಕ ನಿಂತನ್ನ. ಒಂದ್ರರಡು ಗಳಿಗೆಯ ಮೇಲೆ 

ಸಂತೈಸಿಕ್ಂಡು, ಜಿನಸಿದಧ  ಗುರು 

ಹಂಸನಾಥನಬ್ಬ ನೆ ಬ್ಲಿವನ್ನ ಅವರ ಸಾಹಸವನ್ನಾ  

ಎಂದುಕ್ಂಡನ್ನ. ತ್ನನೆಸಗಿದ ಹಿಂದಿನ ಕಮಿದ ಫಲ 

ಇದ್ದಗಿದ್ರ ಎಂದುಕ್ಂಡ. ಅಷ್ಟ ರಲಿ್ಲ  ಸುದಿದಯು 

ಹೆಂಗಸರ ಕವಿಗೂ ಬಿದಿದ ತ್ತು . ಅವರು ಕಡು 

ದುುಃಖದಿಂದ ತಪು ರಾಗಿ ಕಂದಿದ ಮುಖದಿಂದ 

ಕಂಬ್ನಿಗರೆಯುತು  ಬ್ಂದು ಚಕೆಯ 

ಪದಗಳಿಗೆರಗಿದರು. ಕೆ್ೇರ್ಣೇಶ ನಮಗಿನೆಾ ೇನ್ನ 

ಗತಿಯೆಂದು ಎದ್ರ ಬಿರಿದರು. 

ಸಲಹಿದವರು ಫಲವನ್ನಾ  ಕಂಡೆವಿನ್ನಾ  ಎಂದು 

ಎರ್ಣಸುವ ವೇಳಗೆ ವೃಕ್ಷವೇ ಒಣ್ಗಿದಂತ್ನಯಿತಂದು 

ಮರುಗಿದರು. ಅವರಿಗೂ ತಿಳಿಸದ್ರ. ನೃಪನಿಗೂ ಹೆೇಳದ್ರ 

ತಪಸಿು ಗೆ ತ್ನವು ಸುಮಮ ನೆ ಹೇಗುವಂತಹ ನೇವನ್ನಾ  

ಕುವರರ ಮನಸಿು ಗೆ ತ್ನವೇನ್ನ ಮಾಡಿದ್ರವಂದು 

ಗೇಳಾಡಿದರು. ಅದಕೆ್ಷ  ಭರತನ್ನ 

ಸಮಾಧಾನದಿಂದಲೆೇ ದುುಃಖವನ್ನಾ  ನ್ನಂಗಿಕ್ಂಡು, 

ಕಮಿವನ್ನಾ  ಮಿೇರುವವರು ಯಾರೂ ಇಲಿ . ಅಂದರೆ 

ಜಿೇವನದಲಿ್ಲ  ಏನ್ನ ಎದುರಾಗುವುದೊೇ ಅದನ್ನಾ  

ಎದುರಿಸಲೆೇಬೇಕು. ಅಲಿದ್ರ ಕ್ಷೈಮಿೇರಿ ಹೇದ ಬ್ಳಿಕ 

ದುುಃಖಿಸಿ ಪೆಯೇಜನವಿಲಿ . ಮರುಗಿದರೆ ಅವರು 

ಮರಳಿ ಬ್ರುವುದಿಲಿ  ಹಿೇಗೆ ಭರತ ಸಂಯಮ ತ್ನಳಿ 

ತನಾ  ಅರಸಿಯರ ಮನಕೆ್ಷ  ತಂಪನ್ನಾ  ಸೂಸುವ 

ನ್ನಡಿಗಳನ್ನಾ  ಹಿೇಗೆ ಆಡಿದನ್ನ. “ಕುವರರು ಈಗ 

ಪನಾ ಗರು ಅಮರರು, ನರಲೇಕದವರೆಲಿರೂ 

ಎರಗುವಂಥಾ ಉನಾ ತಿಯನ್ನಾ  ಪಡೆದಿದ್ದದ ರೆ. ನಿಮಗೆ 

ಒಬ್ಬಬ ಬ್ಬ  ಮಗನನ್ನಾ  ಕಳದುಕ್ಂಡ ದುುಃಖ, ನನಗೆ 

ಒಟ್ಟಟ ಗೆ ನೂರು ಮಂದಿ ಪುತೆರನ್ನಾ  ಕಳದುಕ್ಂಡ 

ದುುಃಖ, ನಾನ್ನ ಹೆೇಗೆ ಸಹಿಸಿಕ್ಳಳ ಬೇಕು. ಮಕೆಳು 

ಅಗಲ್ಲದರೆೇನಾಯಿತ್ತ, ನನಾ ನ್ನಾ  ಚೊಕೆದಿಂದ 

ಬ್ಜಿಸಿಕ್ಂಡಿರಿ ಮಕೆಳನ್ನಾ  ಕ್ಡುವನ್ನ. 

ಮಕೆಳಿಲಿದಂತ್ನಯಿತಂದು ನಿೇವೇನ್ನ ಮರುಗದಿರಿ”. 

ಭರತ ಚಕೆಯಾಡಿದ ಮಾತ್ತ ಕ್ಷೇಳಿ ಅರಸಿಯರು 

ಮುಖವನ್ನಾ  ಓರೆ ಮಾಡಿಕ್ಂಡು ನಕೆರು.: ಓ... ದ್ರೇವ, 

ನಿೇನಿೇಗ ಅಳುವವರ ನಗಿಸಿದ್ರ' ಎಂದರು. ಭರತನ್ನ 

ಅರಸಿಯರ ದುುಃಖವನ್ನಾ  ಅಳಯಬ್ಲಿವನ್ನ, 

ಇನಾ ಬ್ಬ ರ ದುುಃಖವನ್ನಾ  ಅಳಯಬ್ಲಿ  ಸಾಮಥಾ ಿ 

ಹಂದಿದವನ್ನ. ದುುಃಖವನ್ನಾ  ನಿವ್ಯರಿಸಿಕ್ಂಡು 

ಸಮಚಿತು ದಿಂದ ಇರಲು ಸಾಧ್ಾ ವ್ಯಗುವುದ್ರೇ ಸಂಯಮ 

ದ ಬ್ಲದಿಂದ ಎಂಬುದನ್ನಾ  ಗಮನಿಸಬೇಕು. 

ಪೆಕೃತಿಯನ್ನಾ  ನೇಡಿ ಮನ್ನಷ್ಾ  ಕಲ್ಲಯಬೇಕಾಗಿದ್ರ. 

ಪೆಕೃತಿಯಲಿ್ಲ  ಪೆತಿಯಂದು 

ಕಾಯಿಚಟ್ಟವಟ್ಟಕ್ಷಯೂ ಕೂಡ ಯಾವುದ್ರೇ 

ಸದುದ ,ಗದದ ಲ ಆಭಿಟ್ ಆಡಂಬ್ರದ 

ಪೆದಶಿನವಿಲಿದ್ರೇ ನಡೆಯುವುದು ಹಾಗೆಯೆೇ ಭರತನ್ನ 

ಚಕೆಯಾಗಿದದ ರೂ ಕೂಡ ಅಹಂಕಾರ, ಸಾವ ಥಿ ದ್ರವ ೇಷ್ 

ಅಸೂಯೆ ಎಂಬ್ ಹಿೇನ ಗುಣ್ಗಳನ್ನಾ  ಬ್ದಿಗಿಟ್ಟಟ  ಪೆ್ ೇತಿ 

ಶ್ಯಂತಿ, ನಿಸಾವ ಥಿತ ಮತ್ತು  ಸಹನೆಯಿಂದ ತನಾ  

ಹಣೆಗಾರಿಕ್ಷಯನ್ನಾ  ಸಮಚಿತು  ಭಾವದಿಂದ 

ನಿವಿಹಿಸುತಿು ದದ . ಯೇಗಿಯಬ್ಬ ನಿಗೆ ಮಾತೆ  

ಸಾಧ್ಾ ವ್ಯದ ಈ ಕಾಯಿ ಭರತನಿಗೆ ಹೆೇಗೆ 

ಸಾಧ್ಾ ವ್ಯಯಿತ್ತ ಎಂದು ಪೆಶ್ಾ  ಮಾಡಿಕ್ಂಡರೆ 

ಭರತನ್ನ ಚಕೆಯೂ ಹೌದು ಹಾಗೆಯೆೇ 

ಅವನಳಗಬ್ಬ  ಯೇಗಿ ಸದ್ದ ಜಾಗೃತನಾಗಿ 

ಅವನನ್ನಾ  ಎಚಿ ರಿಸುತಿು ದದ . ಭರತನಿಗೆ ಚ್ಛನಾಾ ಗಿ 

ಗತ್ತು  ಯಾವು ಶ್ಯಶವ ತವಲಿ . ಇರುವ ಬ್ದುಕನ್ನಾ  

ಸಂಯಮದಿಂದ ಕಳಯಬೇಕ್ಷಂಬ್ ಪೆ ಜೆ ಯಿಂದ 

ಎಂದ್ದ ಹದುದ ಮಿೇರಿ ವತಿಿಸಲ್ಲಲಿ . ಗವಿ, ಸದುದ -

ಗದದ ಲ ಹಾರಾಟ್ - ತ್ತರಾಟ್ ಬ್ಡಿದ್ದಟ್ದಿಂದ 

ಅಂತಿಮವ್ಯಗಿ ಆಗುವ ಪೆಯೇಜನವ್ಯದರೂ ಏನ್ನ? 

ಪೆತಿಯಬ್ಬ ರೂ ತಮಮ ನ್ನಾ  ತ್ನವು ಆತಮ ವಿಮಶ್ಿ 

ಮಾಡಿಕ್ಂಡರೆ, ಹುಡುಕಕ್ಂಡರೆ ಭರತ ಚಕೆಯ 

ಸಂಯಮದ ಸಮಭಾವ-ಸಮತ್ತಕದ ರಹಸಾ  

ಮನವರಿಕ್ಷಯಾಗದ್ರೇ ಇರದು. 
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