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Lkkjka”k 

gekjh Hkkjr Hkwfe fpjdky ls gh vusd egkRekvksa] fo}kuksa] rifLo;ksa rFkk izfrHkkiw.kZ euhf"k;ksa dh tuuh jgh gSA Hkkjr ds bfrgkl esa bu 

egkiq:"kksa dk mn; ml nhfIreku u{k= dh Hkkafr gqvk ftlds Kku :ih izdk'k ls ;g Hkkjr Hkwfe txexk mBhA tc&tc v/keZ dh òf) rFkk 

/keZ dk yksi gksrk x;k] rc&rc /keZ dh LFkkiuk ds fy, fdlh u fdlh egkiq:"k us bl ikou /kjrh ij tUe fy;kA bu egkiq:"kksa us 

le;&le; ij turk dh HkykbZ dh rFkk mudh lksbZ gqbZ Hkkoukvksa dks tkx̀r dj mUgsa muds dÙkZO; ekxZ ij vxzlj gksus dh izsj.kk nhA 

lkekU;rk ^n'kZu* dk vfHkizk; ekuo ds fo'okl ls gksrk gSA lS}kfUrd nf̀"V ls bls ekuo ds rdZ vk/kkfjr fo'okl ls Hkh tkuk tkrk gSA vkf[kj 

;g lR; D;k gS\ ;s dqqN ewyHkwr iz'u gSa& izdf̀r dk okLrfodrk ls D;k lEcU/k gS\ ;g czãk.M ls D;k lEcU/k gS\ n'kZu izdf̀r dks O;kid 

nf̀"Vdks.k ls ns[kus dk ek/;e gS] ;g izdf̀r vkSj mlds rRoksa dh lkoZZHkkSfed O;k[;k izLrqr djus dk Ikz;kl gSA ge n'kZu dks ;fn bl vkyksd 

esa ns[ksa fd blds }kjk ekuo Lo;a ds ckjs esa tku ldrk gS] lkFk gh mldk vius czãk.M ls D;k LkEcU/k gS mls Hkh tku ldrk gSA 

 

eq[; “kCn% ekuo izd̀fr] lokZax vo/kkj] nk'kZfud] f'k{kk] bfrgkl 
  

izLrkouk 

gekjs izkphu _f"k&eqfu;ksa us fo'o dks vfgalk ,oa lR; dk 

lUns'k fn;kA fo'ks"k :i ls Hkxoku cq) rFkk egkohj Lokeh th 

us rks lkQ dgk Fkk ßvfgalk ijeksa /keZ%ÞA ftldk vFkZ gS lc 

izkf.k;ksa ls 'k=qrk NksM+dj izse Hkko ls jguk vkSj lc deZ 

ekuork dh HkykbZ ds fy, djukA bl egku ns'k dh feV~Vh us 

,sls vusd egkiq:"kksa dks tUe fn;k tks /kkfeZd vU/kfo'oklksa] 

vkMEcjksa] e`r izk;% fopkjksa vkSj vFkZghu ladh.kZrkvksa ds fo#) 

izgkj djus esa dqf.Br ugha gq;s vkSj bu ttZj ckrksa ls ijs 

lcesa fo|eku] lcdks u;h T;ksfr vkSj u;k thou iznku djus 

okys egku thou nsork dh efgek izfrf"Br djus esa leFkZ 

gq,A gekjs Hkkjr dk ;'k vkSj lEeku c<+kus esa ns'k ds lHkh 

Hkkxksa dh foHkwfr;ksa us ;ksxnku fn;kA bUgksaus turk ds dY;k.k 

ds fy, egRoiw.kZ dk;Z fd;sA Hkkjr esa lk/kq&lUrksa ,oa /kkfeZd 

fpUrdksa dh deh ugha jghA bUgksaus tkfr&/keZ ,oa Å¡p&uhp ds 

Hksn&Hkko dks O;FkZ crk;k vkSj lekt dh cqjkb;ksa dks nwj djus 

dk iz;Ru fd;kA bUgksaus Hkkjrh; lekt dks ,drk ds /kkxs esa 

fijks;k vkSj lekt dks ,d u;s ekxZ ij ys tkus dk iz;Ru 

fd;kA bUgksaus dksjs iqLrdh; Kku dh vis{kk lR;] vfgalk] izse 

vkSj HkfDr esa fo'okl fd;k rFkk ekuo dh HkykbZ djus esa 

lnSo vkxs jgsA 

ekuo efLr"d esa Kku ds lafpr dks"k ds fuekZ.k dh izfØ;k dks 

f'k{kk ds uke ls tkuk tkrk gSA f'k{kk gh og vizfre o 

vHkwriwoZ 'kfDr gS] tks ,d euq"; dks Kkuoku] foosdoku ,oa 

fo}ku cukus dk dk;Z djrh gSA ;fn f'k{kk dk vHkko gksrk gS 

rks euq"; dk thou u rks fodkl ds iFk ij xfreku gks ikrk 

gS vkSj u gh mls vius thou ls tqM+s rF;ksa ds v/;;u dh 

vfHk{kerk gh izkIr gks ikrh gSA ^^f'k{kk D;k gS\ D;k og 

iqLrd&fo|k gS\ ughaA D;k og ukuk izdkj dk Kku gS\ ugha] 

;g Hkh ughaA ftl la;e ds }kjk bPNk'kfDr dk izokg vkSj 

fodkl o'k esa yk;k tkrk gS vkSj og Qynk;d gksrk gS] og 

f'k{kk dgykrh gSA** 

f'k{kk vkSj n'kZu dk cM+k gh iqjkuk lEcU/k gSA f'k{kk ds fcuk 

n'kZu vËkwjk gksrk gS vkSj n'kZu ds fcuk f'k{kk dh iw.kZrk dnkfi 

lEHko ugha gSA lEizfr ekuoh; ln~xq.kkRed òfRr;ksa ds 

lqfu/kkZj.k esa f'k{kk dh mikns;rk dks js[kkafdr fd;k tk ldrk 

gSA blds vHkko esa vkt lEiw.kZ fo'o ls ge dVs ls jg tkrs 

gSaA ;fn nqfu;k ls tqM+dj jguk gS rFkk lcds lkFk&lkFk 

fodkl dh /kkjk dks lcy djuk gS rks mlds fy, vko';d gS 

fd ,d ,slh KkukRed f'k{kk dks xzg.k fd;k tk;] tks lekt 
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ds fy, furkUr mi;ksxh gks vkSj fgrdkfjrk ògr Lrj ij 

tuksRFkkud lanHkksZa ls vkPNkfnr gksA 

^^lEizfr HkkSfrdoknh fodkl ds nkSj esa de gh cPps gksaxs] 

ftuds fy, vewrZu vkSj HkkokfHkO;fDr dh ;g nqfu;k] Hkkoukvksa 

dk ;g lalkj] l`tukRed m|e dk ;g lkezkT; ,d 

okLrfodrk u gksA bl nqfu;k dh flf) vkiesa gS] bldk dksbZ 

vkfFkZd ;k ckgjh mn~ns'; ughaA ge cPps dks mRizsfjr dj 

ldrs gSa] ge mUgsa mRlkfgr dj ldrs gS] lgkuqHkwfr] lk/ku 

vkSj volj miyC/k djk ldrs gS] ysfdu cPps dks fodkl dh 

Lora=rk nsus dh gekjh uh;r esa dksbZ [kksV ugha gks] rks gesa mu 

ij vius fu;e] dk;ns&dkuwu vkSj fu;U=.k tcjnLrh u 

Fkksius dh lko/kkuh cjruh pkfg,A** 

izkphu dky ls gh Hkkjr esa fofHkUu /keksZa rFkk erksa ds vuq;k;h 

fuokl djrs jgs gSa] bu lcesa esy tksy vkSj HkkbZpkjk c<+kus ds 

fy, gekjs ns'k ds egkiq:"kksa us le;&le; ij egRoiw.kZ 

;ksxnku fn;k gSA Hkkjr ds xkSjoiw.kZ bfrgkl esa vusd ,sls 

egkiq:"k gq;s gSa ftUgksaus Kku&foKku ds {ks= esa fof'k"V 

miyfC/k;ksa ds dkj.k izkphu dky ls gh gekjs ns'k dk uke 

lkjh nqfu;k esa fo[;kr fd;k gSA lkfgR;] dyk] foKku] /keZ 

vkSj n'kZu ds {ks= esa ;gk¡ ds egkiq:"kksa us lnSo leLr lalkj 

dk iFk izn'kZu fd;k gSA bu egkiq:"kksa us viuh lkfgfR;d 

izfrHkk] dyk&fiz;rk rFkk mnkj ekuorkoknh fopkjksa ls leLr 

lalkj esa xkSjo vftZr fd;kA 

nk'kZfud n`f"V ls dgk tk, rks ekuo rhu izdkj ds oLrqvksa ds 

vfLrRo ds fo"k; esa tkudkjh pkgrk gS & ¼v½ inkFkZ & 

HkkSfrd txr] ¼c½ vHkkSfrd ¼vkfRed txr½& tksfd HkkSfrd 

txr ls ijs gS] ¼l½ HkkSfrd ,oa vkfRed txr nksuksa dk tksfd 

[kqn balku gSA n'kZu ds rhu {ks= bu rhuksa dks i`FkdrkiwoZd 

v/;;u djrs gSa & ¼v½ varfj{k foKku & HkkSfrd txr ls 

tqM+k n'kZu] ¼c½ izkd̀frd /keZ'kkL= & bZ'oj ,oa vkRek dk 

v/;;u djus okyk n'kZu dk {ks= ¼vykSfdd /keZ foKku½] ¼l½ 

rkfdZd n'kZu&og ekuo n'kZu tks fd czãk.M dh mRifRr] 

izd̀fr] ekuo ds HkkX; dk v/;;u djrk gSA ;fn bu rhukssa dks 

,d lkFk yk;s rks og ^rRoehekalk* dgykrk gS vFkkZr~ 

n'kZu'kkL= dh og 'kk[kk ftlesa vfLrRo] lR;] Kku dk 

v/;;u gksrk gSaaA blhfy, rRoehekalk ds ek/;e ls mRifRr] 

izd̀fr ,oa ekuo fu;fr ds v/;;u ds Ik'pkr~ ekuo iz;klksa dk 

ml fu;fr dks izkIr djus dk v/;;u mfpr gSA ;gh 

^O;ogkfjd n'kZu* dgykrk gSA ;g rhu izdkj dk gS tks fd 

ekuo O;ogkj ds rhu y{;ksa] lR;a&f'koa&lqUnja dh izkfIr 

djkrk gSA izFke izdkj rdZfoKku gS tks fd lgh rdZ ds fu;e 

crkrk gS ftlls lR; dks <aw<us es enn feyrh gSaA nwljk 

^lkSan;Z'kkL=* gS ftlls ekuo dks vkUkUn dh [kkst esa lgk;rk 

feyrh gS rFkk lkSUn;Z dh uhao dk fuekZ.k Hkh gksrk gS---A 

rhljk] uhfr'kkL= gS tks ekuo dks vPNs vkpj.k djus ds ekxZ 

ij ys tkrk gSA bUgh ds vk/kkj ij gh ekuo thou ds ewyHkwr 

fopkjksa dk fuekZ.k gksrk gSaaA  

n'kZu foKku ds leku gh viuh ifjdYiukvksaa dks iq"V djus 

ds fy, vuqHko rFkk rdZ dk lgkjk ysrk gSaaaA pwafd n'kZu dk 

fo"k; {ks= cgqr gh O;kid gksrk gS tksfd vuqHkokrhr gS] vr% 

;g foKku ls Hkh T;knk rdZZ ij vk/kkfjr gSA vkyksukRed 

O;k[;k ,oa fopkj'kkhy v/;;u mlds vko';d lk/ku gSaaA 

foKku rF;ks dk laHkkfor ,oa Rofjr o.kZZu djrk gS tcfd 

n'kZZZu'kkL= vafre y{; ds lkFk HkkSfrdrk ls ijs dh Hkh ckrsa 

djrk gSSSA 

bl izdkj n'kZu'kkL= dks ,d ,sls iz;kl ds :Ik esa ifjHkkf"kr 

fd;k tk ldrk gS] ftlds }kjk ekuo vuqHkwfRk;ksa ds lEcU/k esa 

lexz :Ik ess lR;rk ls fopkj fd;k tkrk gS vFkok tks lEiw.kZ 

vuqHkwfr;ksa dk cks/kxE; cukrk gSaA vr% n'kZu] fdlh ,d fo'ks"k 

n`f"Vdks.k ds ctk, thou ds dqN nq:g Ikzzzz'uks dk 'kq}] lrdZ 

,oa vuq'kflr v/;;u gSA n'kZu iw.kZrk ij fparu djrk gS] 

blfy, euq"; dh lalkj esa fLFkfr] ekuo thou dk fufgrkFkZ] 

vafre y{; izkfIr gsrq ekuo iz;klksa dh fn'kk vkSj ekuo thou 

ds vuqdwy n'kkvksaa dks le>us esa lgk;d gSA O;kid lUnHkksZa esa 

ns[kk tk, rks n'kZu oLrq] inkFkZ] izdf̀r] ekuo dh mRifRRk rFkk 

vafrd ifj.kfr dks ij[kus dh n`f"V n'kZu'kkL= ls feyrh gSA 

fofHkUu n`f"Vdks.k fofHkUu fopkjdks ,oa fofHkUu oLrqvksa dh gh 

nsu gSA  

Hkkjrh; lUnHkZ esa ;|fi nk'kZfud dkj.kksa ,oa ifj.kkeksa dk 

v/;;u djus ij Kkr gksrk gS fd izkP; ,oa ik'pkR; nksuksa gh 

txr esa bl vk/kkj ij lekurk feyrh gSaA fdUrq nk'kZZZZfud 

ftKklk rFkk nk'kZfud fopkj/kkjkvksas ds fodkl dh izfd;k esa 

fHkUurk izkIr gksrh gSaaaSaaaA Hkkjrh; n'kZu rRoehekalk] uhfr'kkL=] 

rdZ'kkL=] euksfoKku vkfn dk cks/k rks djkrk gS fdUrq budk 

,d vyx fo"k; ds :Ik esa v/;;u ugha gksrk gSaA Hkkjrh; 

nk'kZfudksa }kjk lHkh leL;kvksa@dkj.kksa dk rRoehaeklk] 

uhfr'kkL=] euksoSKkfud ;k rRoKku tSls laHkkfor mikxeksa 

}kjk v/;;u fd;k x;k gSA Hkkjrh; n'kZu dh ijEijk esa 

la'ysf"kr n`f"Vdks.k feyrk gSaaaaA Hkkjrh; n'kZu ds blh 

lkeatL;iw.kZ n`f"Vdks.k us cgqr ls oSKkfud fo"k;ksa dks cgqqr gh 

lqcks/k cuk fn;k Fkk ftUgsa vktdy n'kZZu ls vyx fo"k; djus 

dh izfd;k tkjh gSA 

Hkkjrh; n'kZu dh ,d eq[; fo'ks"krk tksfd ik'pkR; txr ls 

mls vyx djrk gS] og gS fd Hkkjrh; n'kZu fofHkUu izdkj ds 

oSpkfjd erHksnksa ds ckotwn mues ,d fuf'pr lekurk Hkh 

feyrh gSaA Hkkjrh; n'kZu es ;g lekurk oLrqr% muds uSfrd 

,oa vk/;kfRed ǹf"Vdks.k esa lekurk ds dkj.k ifjyf{kr gksrh 

gSA lHkh fopkj/kkjk;sa bl fu"d"kZ ij igqqaprh gSa fd n'kZu ,d 

O;ogkfjd vko';drk gS rFkk thou dk loksZZZZRre :Ik ls 

vkuUn izkIr djus ds fy, ;g vifjgk;Z gSaaA Hkkjrh; n'kZu dk 

mns~'; thou dks ckSf}d :Ik ls le`} cukuk rFkk ekuo thou 

dks leFkZ] nwjn'khZZ ,oa vUrnZ`f"V dk fodkl djuk gSaA KkrO; 

gS fd ik'pkR; n'kZu dk mns~'; yksxksa dh ckSf}d ftKklk 

'kkUr djus rd gh lhfer gSaaaA Hkkjrh; n'kZu dk izHkko bl 

izHkko bl dkj.k T;knk gS fd lHkh nk'kZfud fopkj/kkjk,¡ thou 

ls vKkurk dks gVkus dh ckr djrh gS] tks fd lHkh cqjkb;ksa 

dh tM+ gSA blds lkFk gh Hkkjrh; n'kZu izdf̀r ds jgL;ksa dk 

v/;;u Hkh djrk gS rkfd yksxksa dks muds thou dh nq'okfj;ksa 

ls eqfDr fey ldsA  

Hkkjrh; n'kZu dh fofHkUu fopkj/kkjk;sa fuXu fo"k;ks ij 

,dlEer jk; j[krh gSa&  

¼v½ ^deZ dk fl}kUr dks pkokZd n'kZu dks NksM+dj Hkkjr ds 

lHkh n'kZu deZ ls fu;e dks Lohdkj djrs gSaA 'kqHk deZ dk 

Qy vfuok;Zre% 'kqHk gksrk gS vkSj v'kqHk Qy dk deZ 

vfuok;Zr% v'kqHk gksrk gSaaA ;g uSfrdrk ds {ks= esa dke djus 

okyk dkj.k&dk;Z fu;e gSaaaA okLro esa ;g deZ Qy dk ;g 

fo'okl lkekU; tu esa Hkh lek;k gqvk gS] blhfy, ge dg 

ldrs gS n'kZZu lgh vFkksZa esa Hkkjr esa gh thoUr gSaaaA 

¼c½ izR;sd n'kZu gekjh d"Vksa ls eqfDr ^lR; ds Kku* ds fcuk 

lEHko ugha gS] tksfd laalkj ,oa Lo;a dks tkuus dk okLrfod 

ek/;e gS A lgh vkuUn ca/ku ,oa d"Vks ls eqfDr ds ckn gh 

lEHkc gSA ca/ku tUe ,oa iqutZZUe dh izzzzfd;k gS tcfd ^eks{k*ds 

ek/;e ls bl izfd;k ls eqfDr feyrh gSaaaA eqfDr gh iw.kZ vkuUn 

dh n'kk gSaaa] bl iw.kZrk dh izkfIr blh thou dh tk ldrh gS] 
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,slk dqN nk'kZZZfudksa dk ekuuk gSaaA  

¼l½ lHkh fpUrdksa dk fo'okl gS fd flQZ ckSf}d Kku ds 

vk/kkj ij iw.kZrk dks ugh izkIr fd;k tk ldrk A blhfy, 

Kku dks izHkkoh rFkk LFkk;h cuk;s j[kus ds nks rjhds gaS & 

izzzFke ds vuqlkj] Lohd̀r lR; dks cuk;s j[kus ds fy, vuojr 

/;ku dk iz;ksx t:jh gS ftlls fd eu esa xyr ,oa xgjh 

HkzkfUr;k¡ /khjs&/khjs lekIr gksaaaA nwljs] O;ogkfjd thou esa l;ae 

dks vf/kd egRo ftlls fuEu xq.kksa okyk O;fDr Hkh /khjs&/khjs 

mPp xq.kksa dks izoR̀r gks tkrk gS vkSj ^ek;k eksg* dks gVkus esa 

enn djrk gSaaA ek;k+&eksg ls gh ,dkxzrk ,oa vPNs vkpj.k 

udkjkRed :i ls izHkkfor gksrs gSaA vkRe la;e dk rkRi;Z 

fdlh dh Hkkoukvksa ds neu ls ugha gSaA vfirq d"Vksa ls eqfDr 

ekxZ gSaA eqfDr dh n'kk izkIr djus ds fy,] uSfrdrk lcls 

vko';e rRo gSA  

n'kZu dh loksZPp voLFkk ^lR; dk n'kZu* gS tks ckSf}drk ls 

ijs gS] flQZ vkRek dh ifo=rk ls gh lEHko gSA n'kZu ,d 

vk/;kfRed vo/kkj.kk gS ftlls vkRek dk lUnHkZ izdV gksrk 

gSaA vkRe lk{kkRdkj gsrq n'kZu dh vko';drk gSAa nk'kZfud 

n`f"V ls dgsa rks n'kZZu var% izzKk dks rkfdZZZd n`f"V iznku dj 

mls fl} ,oa fodflr djrk gSaA fdlh lUnHkZ esa] n'kZu ;fn 

lkekU; vuqHko vFkok dqN cqf}thoh yksxksa ds vuqHko ij 

vk/kkfjr gks rks og rdZ nk'kZfud dYiu'khyrk gSaaaA  

 

ekuo ewY;ksa dh lokaZx vo/kkj.kk  

,YMl gDlys ds vuqlkj ^^ekuo vius thou n'kZu ds fglkc 

ls thrk gS] mldk lalkj ds izfr Hkh ,d fopkj gksrk gSaA ;g 

fopkjghu euq"; ds fy, Hkh lR; gSaaaaaA fcuk fdlh rRoKku ds 

thou vlEHko gSaA gekjs fodYi] fdlh Hkh izdkj dk ;k fcuk 

fdlh izdkj dk rRoKku esa ls ugha gS vfirq gesa ges'kk vPNk 

vkSj cqjk rRoKku esa ls ,d dk p;u djuk gSaA^^ n'kZu dh 

vko';drk ekuo ds rkfdZd LoHkko dh ifj.kfr gSA og vius 

rdZ ls ;g tkuuk pkgrk gS fd mldk ekfyd dkSu gS\ 

tkuojksa ds foijhr ekuo psruk'khy gksdj fdlh dk;Z dks 

¼Lo;a dks dsUnz esas j[kdj½ djrk gS rFkk bl ckr dk /;ku 

j[krk gS fd rkRdkfyd ds lkFk blds nwjxkeh ifj.kke D;k 

gksxsa\ mns~';iw.kZ thou fopkj dks bafxr djrs gSa] fopkj gh 

ekuo ds thou dk y{; fu/kkZfjr djrk gSA ;g thou dgk¡ ls 

feyk gS\ vkSj bls dgk¡ rd tkuk gS\ thou dk lkj tkuus 

gsrq dqN vkarfjd iz'u ges'kk mBrs jgrs gSA lSadM+ksa o"kksZ ls 

djksM+ksa yksxksa dk fo'okl gS fd l`f"V ;k bl czãk.M dh viuh 

O;oLFkk gS ftldk ekuo ds fy, fo'ks"k vFkZ gSaaaA bZ'oj] ekuo 

thou dk /;ku j[krk gS rFkk mlds thou dh ?kVukvksas dks 

funsZf'kr Hkh djrk gSaaA 
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