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Lkkjka”k 

समाज के निमााण में शिक्षा की महत्वपूणा भूशमका है। यह व्यक्ति और समाज की भलाई के शलए एक महत्वपूणा पहल ूऔर आवश्यकिा है। 
िथा लखिऊ क्जल ेके समस्ि केन्द्रीय ववद्यालयों को विामाि अध्ययि हेि ुजिसंख्या के रूप में सक्ममशलि ककया गया है। कक्षा 9 के व े
सभी छात्र एव ंशिक्षक जो अपिे शिक्षण-अधिगम में इि पररयोजिाओं का प्रयोग कर रहे हैं, कक आईसीटी आिाररि पररयोजिाओ ंि ेशिक्षा 
की प्रकिया को महत्वपूणा रूप स ेप्रभाववि ककया है। अध्ययि से पिा चलिा है कक हालांकक, आईसीटी को पाठ्यिम में िाशमल ककया गया 
है, लेककि पाठ्यिम की सामग्री में कोई बदलाव िहीं हुआ है। 
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आज की दनुिया में, िकिीक हमारे जीवि का एक अनिवाया 
हहस्सा बि गई है। जहटल कायों को आसाि बिाएं। 
िकिीकी उन्द्िनि के कारण, जीवि स्िर और गुणवत्ता में 
िेजी से सुिार हुआ है। यह शिक्षा में वविेष रूप से सच है। 
प्रौद्योधगकी िे सीखिे के िरीके को बदल हदया है और 
िैक्षक्षक उत्पादों को काफी हद िक बेहिर बिाया है। अब, 
स्माटा फोि, कंप्यूटर और इंटरिेट जैसी िकिीकों के 
लोकवप्रय होिे के कारण, दरूदराज के क्षते्रों में भी शिक्षा 
प्रदाि करिा संभव है। यह शिक्षा को सस्िा और अधिक 
सुलभ बिािा है, जो लोगों के शलए बहुि आसाि है। 
प्रौद्योधगकी िे कई िैक्षक्षक अविारणाओं को बदल हदया है 
और शिक्षकों और छात्रों के शलए एक मददगार के रूप में 
उभरी है। कक्षा में प्रौद्योधगकी का महत्व शिक्षकों और छात्रों

दोिों के शलए निकटिा से जुडा हुआ है। पहले; कक्षा पढ़िे 
के िरीकों पर आिाररि हुआ करिी थी। इस पद्िनि के 
कारण वह छात्रों को निक्रिय रखिा है, जबकक शिक्षक छात्रों 
की िुलिा में अधिक सकिय होि ेहैं। शिक्षा में प्रौद्योधगकी 
को एकीकृि करके, कक्षा में छात्रों की सकिय भागीदारी को 
बढ़ाया जा सकिा है। शिक्षण प्रकिया में प्रौद्योधगकी के 
एकीकरण के कारण, शिक्षक स्वयं सूचिा के बजाय सूचिा 
के प्रविाक या मागादिाक बि जाि ेहैं। कक्षा में प्रौद्योधगकी 
का उपयोग सूचिा के आदाि-प्रदाि की मदद से छात्रों को 
अधिक सकिय बिा सकिा है। अब, छात्र स्विंत्र रूप स ेचुि 
सकि े हैं कक उन्द्हें जािकारी कैसे प्राप्ि करिी है, उसमें 
हेरफेर करिा है या उस ेप्रदशिाि करिा है। छात्र सीखिे पर 
ध्याि कें हरि करि े के शलए प्रेररि होि े हैं तयोंकक वे 
प्रौद्योधगकी का उपयोग करिे के इच्छुक हैं, इस िरह हम 
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शिक्षा में प्रौद्योधगकी के चमत्कारों को समझ सकि े हैं, 
लेककि "ककसी भी" िकिीक का उपयोग करि ेस ेउपरोति 
पररदृश्य में बदलाव िहीं आिा है, लेककि कुछ उपयुति 
िकिीकी उपकरण पररदृश्य को महत्वपूणा या अद्भुि िरीके 
से बदलिे में एक उत्कृरट भूशमका निभा सकि े हैं। हमारे 
आस-पास प्रौद्योधगकी के कई रूप उपलब्ि हैं, लेककि उिमें 
से कुछ शिक्षा में एक उत्कृरट भूशमका निभाि ेहैं, और वह 
है आईसीटी। 
विामाि में, आईसीटी (सूचिा और संचार प्रौद्योधगकी) मािव 
जीवि के सभी पहलुओं को प्रभाववि कर रही है। सूचिा 
और संचार प्रौद्योधगकी काया, व्यवसाय, िैक्षक्षक और 
मिोरंजि गनिववधियों में महत्वपूणा भूशमका निभािी है। यह 
पररविाि के शलए एक हधथयार और उपकरण के रूप में भी 
काया करिी है: काया क्स्थनियों में पररविाि, सूचिा का 
प्रसंस्करण और आदाि-प्रदाि, शिक्षण ववधियााँ, सीखिे की 
ववधियााँ, वैज्ञानिक अिुसंिाि और सूचिा और संचार 
प्रौद्योधगककयों िक पहुाँच। 
 
संबंधधि साहित्य की समीक्षा 
क्जममी कोवप्रयाडी (2014)। शिक्षण और सीखिे में आईसीटी 
को लागू करि ेमें शिक्षकों की ित्परिा के शलए मध्यस्थ के 
रूप में स्व-प्रेरणा। इस अध्ययि का उद्देश्य शिक्षकों की 
प्रेरणा को उिके शिक्षण और सीखिे में आईसीटी को लागू 
करिे में शिक्षकों की ित्परिा के शलए एक महाि मध्यस्थ 
के रूप में जांचिा है। इसके अलावा, यह अध्ययि िैक्षणणक 
क्षेत्रों (िुद्ि ववज्ञाि और सामाक्जक ववज्ञाि) के आिार पर 
अंिजााि चर स ेबहहजााि चर के प्रभाव को अलग करि ेके 
शलए ककया गया था। यह एक सवेक्षण पद्िनि का उपयोग 
करके एक मात्रात्मक अध्ययि है, क्जसमें इंडोिेशिया में कुल 
874 हाई स्कूल शिक्षक िाशमल हैं, क्जिमें 446 ववज्ञाि 
शिक्षक और 428 सामाक्जक ववज्ञाि शिक्षक िाशमल हैं। 
एएमओएस सॉफ्टवेयर संस्करण 18 के साथ पथ ववश्लेषण 
(पथ ववश्लेषण / एसईएम) का उपयोग करके डेटा का 
ववश्लेषण ककया गया था। पररणाम बिाि ेहैं कक ववज्ञाि और 
सामाक्जक ववज्ञाि के शिक्षण और सीखिे में आईसीटी 
अिुप्रयोग के साथ ित्परिा के चर के बीच मध्यस्थ के रूप 
में प्रेरणा एक महत्वपूणा चर है। 
गजेक, एल्ज़बबएटा. (2015). भाषा शिक्षकों द्वारा आईसीटी 
के उपयोग स े निहहिाथा - अंिरााररीय पररयोजिाओं के 
प्रनिभागी। इस िोि का उद्देश्य भाषा शिक्षकों द्वारा 
व्यावसानयक उद्देश्यों के शलए आईसीटी के उपयोग, उिके 
व्यावसानयक ववकास की रणिीनियों और िकिीकी 

समस्याओं से निपटिे के िरीकों का निरीक्षण करिा था। 
अंिरााररीय पररयोजिाओं में भाग लेिे वाले 264 भाषा 
शिक्षकों पर ककए गए सवेक्षण के आिार पर। पररणाम 
बिाि े हैं कक अंिरााररीय पररयोजिाओं में भाग लेिे वाली 
शिक्षक्षका खुद को एक सक्षम कंप्यूटर उपयोगकिाा के रूप में 
देखिी है, जो छात्रों के कंप्यूटर कौिल की भी सराहिा 
करिी है। हालााँकक, उसिे ववश्वववद्यालय में योग्यिा 
पाठ्यिमों के दौराि आईसीटी का उपयोग करिा िही ं
सीखा। वह एक स्वायत्त, स्विंत्र शिक्षाथी है। वह शिक्षण 
युक्तियों और समस्याओं के समािाि के शलए इंटरिेट पर 
खोज करिी है। वह करके या ई-ट्ववनिगं िेििल सपोटा 
सववास द्वारा प्रदाि ककए गए प्रशिक्षण के माध्यम से 
सीखिी है। 
मकेवा, एट अल (2014) िे "उच्च शिक्षा में आईसीटी-
एकीकरण और छात्र व्यवहार पररविाि: अरुिा 
ववश्वववद्यालय, िंजानिया में अवलोकि" अध्ययि में 
ववश्वववद्यालय में आईसीटी आिाररि निदेि और छात्रों के 
व्यवहार में पररविाि का मूल्जयांकि करिे का इरादा ककया। 
अध्ययि के निरकषों स ेपिा चलिा है कक ववश्वववद्यालय 
के प्रोफेसर माइिोसॉफ्ट ऑकफस टूल, सचा इंजि और 
इंटरिेट प्रोग्राम का कुिलिापूवाक उपयोग कर सकिे हैं; 
प्रोफेसरों का माििा है कक आईसीटी एकीकरण छात्र-कें हरि 
शिक्षण पद्िनि को आगे बढ़ािा है और यह छात्रों के सीखिे 
की दर को बढ़ािा है। हालांकक, प्रोफेसरों िे कम ऑिलाइि 
अंकि और डेटा प्रबंिि कौिल के साथ-साथ शिक्षण प्रकिया 
में आईसीटी उपकरणों के सीशमि उपयोग का संकेि हदया। 
अध्ययि िे शिक्षण प्रकिया में आईसीटी की योग्यिा और 
उपयोग के बीच सकारात्मक संबंि की भी ररपोटा की; इसका 
अथा है कक शिक्षकों की योग्यिा क्जििी अधिक होगी, 
शिक्षकों द्वारा अपिे शिक्षण में आईसीटी संसाििों को 
एकीकृि करि ेकी संभाविा उििी ही अधिक होगी। 
वेंकटरमि.एस. और मणणवन्द्िि.एस. (2021) िे अपिे 
संयुति िोिपत्र "शिक्षण के शलए आईसीटी के उपयोग के 
बारे में शिक्षकों की िारणा से संबंधिि अध्ययिों की 
समीक्षा" पर साहहत्य की व्यापक समीक्षा की। ववशभन्द्ि 
अध्ययिों के निरकषों से पिा चला कक शिक्षकों िे आईसीटी 
उपकरणों के उपयोग को शिक्षण प्रकिया के शलए काफी 
मददगार पाया, लेककि उपकरणों का उपयोग करि े समय 
उिमें कौिल की कमी थी। यह भी बिाया गया कक 
आईसीटी हाडावेयर उपकरण और सॉफ्टवेयर एक्प्लकेिि 
प्रदाि करिा उधचि कायाान्द्वयि के शलए पयााप्ि िहीं है। यह 
भी जोडा गया कक उपकरणों के प्रभावी उपयोग के शलए 
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उधचि प्रशिक्षण, नियशमि कायािालाएाँ और िकिीकी 
सहायिा भी आवश्यक है। यह जरूरी है कक कक्षा की 
समस्याओं को भी उधचि महत्व हदया जाए। एकीकरण में 
बािाओं के साथ-साथ अपेक्षाकृि कम पाठ्यचयाा एकीकरण 
की सूचिा दी गई 
चंरयी चटजी और डॉ. प्रकािा जीएस (2017) िे "लनििंग 
मैिेजमेंट शसस्टम पर स्कूल प्रबंिि और शिक्षकों के 
पररप्रेक्ष्य" पर कहा कक लनििंग मैिेजमेंट शसस्टम को िैक्षक्षक 
क्षेत्र में अत्यािुनिक उन्द्िनि के रूप में नििााररि ककया जा 
सकिा है क्जसे ववशभन्द्ि ववश्वववद्यालयों द्वारा वैक्श्वक स्िर 
पर िाशमल ककया जा रहा है। अध्ययि इस बाि का पिा 
लगािे पर भी जोर देिा है कक शिक्षा में एलएमएस को 
िाशमल करिा सीखिे के माहौल के शलए फायदेमंद होगा या 
िहीं। अध्ययि के िमूिे में शिक्षा के क्षेत्र में प्रिासक, 
प्रबंिक और कंप्यूटर पेिेवर िाशमल थे। अध्ययि के प्रमुख 
प्रनिभागी िकिीकी प्रमुख और वरररठ व्याख्यािा थे जो 
पहले से ही मौजूदा उच्च शिक्षा प्रणाली में एलएमएस को 
एकीकृि करि े के िरीकों को िैयार करि े में िाशमल हैं। 
अध्ययि के निरकषों स े यह अिुमाि लगाया गया कक 
एलएमएस और अन्द्य ई-लनििंग प्लेटफामों िे शिक्षा की 
विामाि गुणवत्ता और शिक्षाधथायों को हदए जािे वाले ज्ञाि 
को समदृ्ि ककया है। 
 
अनुसंधान क्रियाववधध 
िोि डड़ाइि िोि समस्या को हल करि े का एक 
व्यवक्स्थि िरीका है। इसे वैज्ञानिक रूप से िोि कैसे ककया 
जािा है, इसका अध्ययि करिे के ववज्ञाि के रूप में समझा 
जा सकिा है। यह समस्या से निपटिे के शलए िोिकिाा 
द्वारा अपिाए गए ववशभन्द्ि चरणों के साथ-साथ िका  का 
ववचार प्रदाि करिा है। प्रत्येक पररयोजिा से संबंधिि 10 
ववद्यालयों को सैंपल के रूप में चुिा गया है। प्रत्येक 
ववद्यालय से इि पररयोजिाओं के माध्यम स ेपढ़ािे वाल े5 
शिक्षकों का चयि ककया गया है िथा प्रत्येक ववद्यालय स े
कक्षा 9वीं के 10 ववद्याधथायों का चयि ककया गया है। कुल 
शमलाकर, सैंपल में 40 ववद्यालय, 200 शिक्षक िथा 400 
ववद्याथी िाशमल हैं। 
 
डेटा ववश्लेषण 
शिक्षण रणिीनियों पर आईसीटी आिाररि कायािमों के 
प्रभाव को देखिे के शलए 8 अलग-अलग कथिों पर 200 
शिक्षकों की राय ली गई है। ये कथि शिक्षण रणिीनियों के 
ववशभन्द्ि पहलुओं पर आिाररि हैं। 

कथन 1- आईसीटी िे उद्देश्यों को िैयार करि ेमें मदद की 
है। 
 

तालिका 1: आईसीटी ि ेउद्देश्यों को ियैार करिे में मदद 
 

प्रतिक्रिया एसए ए उद डीए एसडीए कुल 
ƒ𝑜 34 58 68 28 12 200 
ƒ𝑒 40 40 40 40 40 200 

ƒ𝑜 − ƒ𝑒 6 18 28 12 28 

 

(ƒ𝑜 − ƒ𝑒)  
2 

36 324 784 144 784 

 
0.9 8.1 19.6 3.6 19.6 

 
िाशलका संख्या 1 स ेस्परट है कक X2=51.8 का पररकशलि 
माि df=4 के शलए X2 के माि स ेअधिक है, अथााि 0.05 
महत्व स्िर पर 9.488 है। इसशलए समाि वविरण की 
पररकल्जपिा अस्वीकृि हो जािी है और हम कह सकि ेहैं कक 
उद्देश्यों को िैयार करिे पर आईसीटी आिाररि 
पररयोजिाओं के प्रभाव के बारे में शिक्षकों की राय में 
महत्वपूणा अंिर है। 
 

तालिका 2: इस पहल िे पाठ योजिा की प्रकिया को प्रभाववि 
ककया है। 

 

प्रतिक्रिया एसए ए उद डीए एसडीए कुल 
ƒ𝑜 26 72 72 14 16 200 
ƒ𝑒 40 40 40 40 40 200 

ƒ𝑜 − ƒ𝑒 14 32 32 26 24 

 

(ƒ𝑜 − ƒ𝑒)  
2 

196 1024 1024 676 576 

 
4.9 25.6 25.6 16.9 14.4 

 
िाशलका िमांक 2 से स्परट है कक X2=87.4 का पररकशलि 
माि df=4 के शलए X2 के माि स ेअधिक है, अथााि 0.05 
महत्व स्िर पर 9.488 है। अिः समाि वविरण की 
पररकल्जपिा अस्वीकृि हो जािी है िथा हम कह सकिे हैं 
कक पाठ योजिा पर आईसीटी आिाररि पररयोजिाओं के 
प्रभाव के बारे में शिक्षकों की राय में साथाक अंिर है। 
िाशलका िमांक 2 से स्परट है कक X2 का पररकशलि माि 
= 145.6 df=4 के शलए X2 के माि स ेअधिक है अथााि 
0.05 महत्व स्िर पर 9.488। इसशलए समाि वविरण की 
पररकल्जपिा अस्वीकृि हो जािी है और हम कह सकि ेहैं कक 
ICT आिाररि पाठ योजिा और परमपरा पाठ योजिा के 
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बीच अंिर के बारे में शिक्षकों की राय में महत्वपूणा अंिर 
है। 
 

तालिका 3: यह पाठ योजिा के पारंपररक िरीके से अलग है। 
 

प्रतिक्रिया एसए ए उद डीए एसडीए कुल 
ƒ𝑜 26 100 54 14 6 200 
ƒ𝑒 40 40 40 40 40 200 

ƒ𝑜 − ƒ𝑒 14 60 14 26 34 

 

(ƒ𝑜 − ƒ𝑒)  
2 

196 3600 196 676 1156 

 
4.9 90 4.9 16.9 28.9 

 
तालिका 4: इससे ववषय-वस्ि ुके चयि की प्रकिया बदल गई है। 

 

प्रतिक्रिया एसए ए उद डीए एसडीए कुल 
ƒ𝑜 12 64 94 24 6 200 
ƒ𝑒 40 40 40 40 40 200 

ƒ𝑜 − ƒ𝑒 28 24 54 16 34 

 

(ƒ𝑜 − ƒ𝑒)  
2 

784 576 2916 256 1156 

 
19.6 14.4 72.9 6.4 28.9 

 
िाशलका िमांक 4 स े स्परट है कक X2=142.2 का 
पररकशलि माि df=4 के शलए X2 के माि से अधिक है, 
अथााि 0.05 महत्व स्िर पर 9.488 है। इसशलए, समाि 
वविरण की पररकल्जपिा अस्वीकृि हो जािी है और हम कह 
सकिे हैं कक ववषय-वस्िु के चयि पर आईसीटी आिाररि 
कायािमों के प्रभाव के बारे में शिक्षकों की राय में महत्वपूणा 
अंिर है। 
 
तालिका 5: इससे ववषय-वस्ि ुकी प्रस्िुनि का िरीका प्रभाववि हुआ 

है। 
 

प्रतिक्रिया 
एस
ए 

ए उद डीए 
एसडी
ए 

कुल 

ƒ𝑜 50 86 38 60 6 200 
ƒ𝑒 40 40 40 40 40 200 

ƒ𝑜 − ƒ𝑒 10 46 2 20 34 

 

(ƒ𝑜 − ƒ𝑒)  
2 

100 
211
6 

4 
40
0 

1156 

 
2.5 52.9 

0.
1 

10 28.9 

 

िाशलका संख्या 5 स ेस्परट है कक X2=94.4 का पररकशलि 
माि df=4 के शलए X2 के माि स ेअधिक है, अथााि 0.05 
महत्व स्िर पर 9.488 है। इसशलए समाि वविरण की 
पररकल्जपिा अस्वीकृि हो जािी है और हम कह सकि ेहैं कक 
ववषय-वस्िु के चयि के िरीके पर आईसीटी आिाररि 
कायािम के प्रभाव के बारे में शिक्षकों की राय में महत्वपूणा 
अंिर है। 
िाशलका संख्या 6 से स्परट है कक X2= 70.6 का पररकशलि 
माि df=4 के शलए X2 के माि स ेअधिक है, अथााि 0.05 
महत्व स्िर पर 9.488 है। इसशलए समाि वविरण की 
पररकल्जपिा अस्वीकृि हो जािी है और हम कह सकि ेहैं कक 
शिक्षण रणिीनियों और ववधियों पर आईसीटी आिाररि 
कायािम के प्रभाव के बारे में शिक्षकों की राय में महत्वपूणा 
अंिर है। 
 
तालिका 6: यह शिक्षण रणिीनियों और ववधि के चयि में सहायक 

है। 
 

प्रतिक्रिया एसए ए उद डीए एसडीए कुल 
ƒ𝑜 44 76 60 14 6 200 
ƒ𝑒 40 40 40 40 40 200 

ƒ𝑜 − ƒ𝑒 4 24 20 26 34 

 

(ƒ𝑜 − ƒ𝑒)  
2 

16 576 400 676 1156 

 
0.4 14.4 10 16.9 28.9 

 
तालिका 7: मूल्जयांकि की प्रकिया में इसकी महत्वपूणा भूशमका है। 

 

प्रतिक्रिया एसए ए उद डीए एसडीए कुल 
ƒ𝑜 34 68 46 44 8 200 
ƒ𝑒 40 40 40 40 40 200 

ƒ𝑜 − ƒ𝑒 6 28 6 4 32 

 

(ƒ𝑜 − ƒ𝑒)  
2 

36 784 36 16 1024 

 
0.9 19.6 0.9 0.4 25.6 

 
िाशलका संख्या 7 स ेस्परट है कक X2=47.4 का पररकशलि 
माि df=4 के शलए X2 के माि स ेअधिक है, अथााि 0.05 
महत्व स्िर पर 9.488 है। इसशलए, समाि वविरण की 
पररकल्जपिा अस्वीकृि हो जािी है और हम कह सकि ेहैं कक 
मूल्जयांकि प्रकिया पर आईसीटी आिाररि कायािम की 
भूशमका के बारे में शिक्षकों की राय में महत्वपूणा अंिर है। 
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तालिका 8: इससे उद्देश्यों को प्राप्ि करिे में मदद शमली है। 
 

प्रतिक्रिया एसए ए उद डीए एसडीए कुल 
ƒ𝑜 40 58 60 32 10 200 
ƒ𝑒 40 40 40 40 40 200 

ƒ𝑜 − ƒ𝑒 0 18 20 8 30 

 

(ƒ𝑜 − ƒ𝑒) 
2 0 324 400 64 900 

 
0 8.1 10 1.6 22.5 

 
िाशलका संख्या 8 स ेस्परट है कक X2=42.2 का पररकशलि 
माि df=4 के शलए X2 के माि स ेअधिक है, अथााि 0.05 
महत्व स्िर पर 9.488 है। इसशलए समाि वविरण की 
पररकल्जपिा अस्वीकृि हो जािी है और हम कह सकि ेहैं कक 
उद्देश्यों की प्राक्प्ि पर आईसीटी आिाररि कायािम के 
महत्व के बारे में शिक्षकों की राय में महत्वपूणा अंिर है। 
 
तनष्कषष 
आईसीटी के उपयोग के शलए शिक्षकों का रवैया अिुकूल 
पाया गया है, लेककि ऐसे शिक्षकों का एक अच्छा प्रनििि है 
क्जिका रवैया अभी भी औसि या कम है। शिक्षक अपिी 
शिक्षण प्रकिया में आईसीटी का उपयोग करि ेमें हहचककचाि े
हैं, िायद इसकी वजह िकिीक के प्रनि जागरूकिा की कमी 
और ऐसे आईसीटी कायािमों का उपयोग करि े के शलए 
पयााप्ि प्रशिक्षण का अभाव है। उधचि प्रशिक्षण सुवविाओं, 
आईसीटी के शलए पयााप्ि बुनियादी ढांचे, कक्षा में आईसीटी 
पररयोजिाओं के उपयोग के बारे में अच्छी िरह स े
पररभावषि िीनियों की अिुपक्स्थनि के कारण स्कूलों में 
शिक्षकों और छात्रों के बीच आईसीटी कायािमों के प्रनि 
प्रनिकूल दृक्रटकोण को बढ़ावा शमलिा है। स्कूल प्रबंिि की 
अस्परट िीनियों िे पाठ्यिम के निमााण और उसके 
कायाान्द्वयि को भी प्रभाववि ककया है। 
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