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Lkkjka”k 

mÙkjk[kaM jkT; esa ljdkjh vkSj futh mPp ekè;fed fo|ky;ksa dh 'kSf{kd xq.koÙkk ds chp dh vlekurk,¡ jkT; dh 'kSf{kd ç.kkyh dh pqukSfr;ksa 

dks n'kkZrh gSaA bl 'kksèk esa uhfrxr lekèkku vkSj muds çHkkoh dk;kZUo;u ij tksj fn;k x;k gS] rkfd ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa ds chp dh 

[kkÃ dks ikVk tk ldsA fofHkUu vkdM+ksa vkSj lk{kkRdkjksa ds ekè;e ls ;g vè;;u 'kSf{kd lqèkkj ds fy, vko';d uhfr;ksa vkSj muds laHkkfor 

çHkkoksa dk fo'ys"k.k djrk gSA 

 

eq[; “kCn% 'kSf{kd xq.koÙkk] uhfrxr lekèkku] lk{kkRdkjksa] lekèkku vkSj dk;kZUo;u 
  

izLrkouk 

mÙkjk[kaM] tgk¡ 'kSf{kd miyfCèk;k¡ vkSj lalkèku {ks=h; vkSj 

lkekftd vlekurkvksa ds dkj.k çHkkfor gksrs gSa] esa ljdkjh 

vkSj futh mPp ekè;fed fo|ky;ksa dh 'kSf{kd xq.koÙkk esa Hkkjh 

varj ns[kus dks feyrk gSA bl vè;;u dk mís'; bu 

vlekurkvksa dks de djus ds fy, uhfrxr lekèkku çLrqr 

djuk vkSj muds çHkkoh dk;kZUo;u ds rjhdksa ij fopkj djuk 

gSA 

Lora=rk çkfIr ds ckn Hkkjr esa ekè;fed f'k{kk dk foLrkj 

vU; ns'kksa dh rqyuk esa rsth ls gqvkA fofHkUu ljdkjh vkSj 

xSj&ljdkjh ç;klksa ls f'k{kk ds foLrkj esa dÃ egRoiw.kZ òf) 

gqÃ] ysfdu ekè;fed f'k{kk dh xq.koÙkk esa lqèkkj ugÈ gks ldk 

vkSj ekè;fed f'k{kk dk Lrj èkhjs&èkhjs fxjrk pyk x;kA  

Lora=rk çkfIr ds ckn Hkkjr esa ekè;fedf'k{kk dk foLrkj rsth 

ls gqvkA fofHkUu ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh ç;klksa ls f'k{kk ds 

foLrkj esa egRoiw.kZ òf) gqÃ] ysfdu ekè;fed f'k{kk dh 

xq.koÙkk esa lqèkkj ugÈ gks ldk vkSj bldk Lrj fxjrk pyk 

x;kAs 

Lora=rk çkfIr ds ckn Hkkjr esa ekè;fed f'k{kk dk foLrkj 

vU; ns'kksa dh rqyuk esa rsth ls gqvkA fofHkUu ljdkjh vkSj 

xSj&ljdkjh ç;klksa ls f'k{kk ds foLrkj esa egRoiw.kZ òf) gqÃ] 

ysfdu ekè;fed f'k{kk dh xq.koÙkk esa lqèkkj ugÈ gks ldk vkSj 

bldk Lrj fxjrk pyk x;kA 

egkRek xkaèkh ds vuqlkj] Þfdlh Hkh lekt dh f'k{kk O;oLFkk esa 

ekè;fed f'k{kk dk vR;fèkd egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA ;g og 

vkèkkj gS ftl ij çkFkfed vkSj ;qokvksa dh f'k{kk ds fy, 

f'k{kd feyrs gSaA ;g fo|kÆFk;ksa dks foÜofo|ky;ksa vkSj mPp 

vè;;u dh vU; laLFkkvksa ds fy, rS;kj djrh gSA ;g og 

fLFkfr gS] ftl ij O;kid ukxfjdksa dh f'k{kk lekIr ekuh 

tkrh gSA FkksM+s ls fo|kFkÊ tks mPprj f'k{kk çkIr djus ds fy, 

vkxs c<+rs gSa] os rc rd foÜofo|ky;ksa esa miyCèk voljksa dk 

iwjk ykHk ugÈ mBk ldrs tc rd fd ekè;fed f'k{kk dh lq–

<+ O;oLFkk }kjk bldk vkèkkj etcwr u dj fn;k tk,AÞ 

Lora=rk çkfIr ds ckn Hkkjr esa ekè;fed f'k{kk dk foLrkj 

rsth ls gqvkA fofHkUu ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh ç;klksa ls 

f'k{kk ds foLrkj esa egRoiw.kZ òf) gqÃ] ysfdu ekè;fed f'k{kk 

dh xq.koÙkk esa lqèkkj ugÈ gks ldk vkSj bldk Lrj fxjrk pyk 

x;kA fodkl'khy Hkkjr dh raf=dk ç.kkyh esa ekè;fed f'k{kk 

dk fo'ks"k egRo gSA ;g ns'k dh tu'kfä dk lzksr gSA 

fo”ofo|ky;ksa dk 'kSf{kd Lrj vkSj fo|kÆFk;ksa esa lh[kus dh 

{kerk vkfn cgqr dqN ekè;fed Lrj dh f'k{kk ij fuHkZj djrh 

gSaA 

egkRek xkaèkh ds vuqlkj] Þfdlh Hkh lekt dh f'k{kk O;oLFkk esa 

ekè;fed f'k{kk dk vR;fèkd egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA ;g og 

vkèkkj gS ftl ij çkFkfed vkSj ;qokvksa dh f'k{kk ds fy, 

f'k{kd feyrs gSaA ;g fo|kÆFk;ksa dks foÜofo|ky;ksa vkSj mPp 
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vè;;u dh vU; laLFkkvksa ds fy, rS;kj djrh gSA ;g og 

fLFkfr gS] ftl ij O;kid ukxfjdksa dh f'k{kk lekIr ekuh 

tkrh gSA FkksM+s ls fo|kFkÊ tks mPprj f'k{kk çkIr djus ds fy, 

vkxs c<+rs gSa] os rc rd foÜofo|ky;ksa esa miyCèk voljksa dk 

iwjk ykHk ugÈ mBk ldrs tc rd fd ekè;fed f'k{kk dh lq–

<+ O;oLFkk }kjk bldk vkèkkj etcwr u dj fn;k tk,AÞ 

vksdyks esa f'k{kk jk"Vªh; egRoiw.kZrk gSA bldk lacaèk Hkfo"; ls 

vfuok;Z :i ls gksrk gSA vxj gesa uÃ ih<+h dks bdloÈ lnh 

ds fy, iwjh rjg ls l{ke cukuk gS] rks gesa ekè;fed 

f'k{kkegRo dks iwjh rjg ls Lohdkjdjuk gksxkA f'k{kk {ks= dh 

;g fLFkfr vR;ar nqcZy gSA ns'k esa ekè;fed f'k{kk dh orZeku 

fLFkfr vkSj blds udkjkRed ifj.kke dh vHkh vuns[kh dh tk 

jgh gSA vkÆFkd ifjfLFkfr ds pØ ij cSBs ns'k tSls tkiku vkSj 

dksfj;k us ekè;fed f'k{kk esa vfèkdre fuos'k djds fodkl ds 

orZeku Lrj rd igqaps] fdUrq gekjs ns'k esa mPp vkSj çkFkfed 

f'k{kk ij gh fo'ks"kè;kufn;k tkrk jgk gSA 

 

vuqlaèkku fofèk;k¡ 

'kksèk ds nkSjku fofHkUu ftyksa ds ljdkjh vkSj futh mPp 

ekè;fed fo|ky;ksa ls la[;kRed vkSj xq.kkRed vkdM+s ,df=r 

fd, x,A blesa Nk=ksa ds ijh{kk ifj.kke] f'k{kdksa dh ;ksX;rk] 

fo|ky;ksa dh cqfu;knh <kaps dh fLFkfr] vkSj 'kSf{kd lalkèkuksa 

dk ewY;kadu fd;k x;kA lkFk gh] uhfr fuekZrkvksa] f'k{kdksa] 

Nk=ksa] vkSj vfHkHkkodksa ds lk{kkRdkj Hkh 'kkfey fd, x, gSaA 

lkfgR; dk vè;;u vuqlaèkku ds fofHkUu pj.kksa esa vfuok;Z :i 

ls vko';d gksrk gSA ;g 'kksèkdrkZ dks muds vuqlaèkku ds fy, 

vkèkkjHkwr tkudkjh çnku djrk gS vkSj mUgsa muds vuqlaèkku 

dks vkSj vfèkd çHkkoh vkSj lVhd cukus esa lgk;rk djrk gSA 

blds vfrfjä] ;g 'kksèkdrkZ dks muds vuqlaèkku ds {ks= esa 

uohure fodkl vkSj çòfÙk;ksa ds ckjs esa v|frr j[kus esa Hkh 

lgk;rk djrk gSA bl çdkj] lEcfUèkr lkfgR; dk vè;;u 

'kksèk dk;Z ds fy, vR;Ur egRoiw.kZ vkSj mi;ksxh gksrk gS vkSj 

blds vHkko esa 'kksèkdrkZ mfpr fn'kk esa ,d dne Hkh vkxs 

ugÈ c<+ ldrk gSA 

lEcfUèkr lkfgR; ds vè;;u ds fuEufyf[kr mís'; gks ldrs 

gSa% ;g vuqlaèkku ds fy, fl)kUr] fopkj] O;k[;k,a vkSj 

ifjdYiuk,a çnku djrk gS tks u;h leL;k ds p;u esa 

mi;ksxh gks ldrs gSaA ;g vuqlaèkku ds fy, fd;s x;s {ks= esa 

fdruk vkSj fdl çdkj dk vè;;u gks pqdk gS bldh 

tkudkjh nsrk gSA ;g ifjdYiuk ds leFkZu vkSj foijhrkFkZrk 

O;ä djus ds fy, lkèku çnku djrk gSA 'kksèkdrkZ çkIr 

vè;;uksa ds vkèkkj ij ifjdYiukvksa dks Li"V dj ldrk gSA 

;g leL;k ds lekèkku ds fy, mfpr fØ;k fofèk] çfØ;k] 

rF;ksa ds lkèku vkSj lkaf[;dh rduhdh dk lq>ko nsrk gSA ;g 

ifj.kkeksa ds fo'ys"k.k djus esa lgk;rk djrk gS rFkk mi;ksxh 

fu"d"kks± vkSj rqyukRed rF;ksa dks fuèkkZfjr djrk gS vFkkZr~ 

lEcfUèkr vè;;uksa ls fudkys x;s fu"d"kks± dh rqyuk dh tk 

ldrh gSA leL;k ds ikfjHkk"khdj.k] voèkkj.kk,a] lhekadu vkSj 

ifjdYiuk ds fuekZ.k esa lEcfUèkr lkfgR; dk vè;;u lgk;rk 

djrk gSA 

czwl vkSj VdeSu ds vuqlkj lEcfUèkr lkfgR; ds vè;;u ds 

fuEufyf[kr mís'; gks ldrs gSa% egRoiw.kZ pjksa dks [kkstukA 

vè;;u fd;s x;s dk;Z ls vè;;u dh vko';drk okys {ks= 

dks ìFkd djukA 'kksèk dk;Z dk çk:i cukus ds fy, çkIr iwoZ 

vè;;uksa dk ladyu djukA leL;k dk vFkZ] mldh mi;qärk] 

p;fur leL;k ls bldk lEcUèk vkSj çkIr vè;;uksa ls blds 

vUrj dks fuèkkZfjr djukA bu mís';ksa ds vkèkkj ij 'kksèkdrkZ 

dks muds vuqlaèkku ds fy, egRoiw.kZ tkudkjh çkIr gksrh gS 

vkSj os muds vuqlaèkku dks vkSj vfèkd lVhd vkSj çHkkoh cuk 

ldrs gSaA 

'kksèkdrkZ us çLrqr 'kksèk leL;k ls lEcfUèkr tkudkjh çkIr 

djus gsrq vusd 'kSf{kd lkfgR;ksa tSls & cqp losZ] lelkef;d 

i= if=dk,a] 'kksèk çcUèk] y?kq 'kksèk çcUèk] leL;k ls lEcfUèkr 

iqLrdksa] tujy] Kkudks"k vkfn dk foLr`r vè;;u fd;kA 

fofHkUu fo"k;ksa ds ikBîØeksa ,oa dk;ZØeksa dh mi;ksfxrk] 

xq.koÙkk] egRo vkfn ij fofHkUu Hkkjrh; ,oa ik'pkR; fo}kuksa 

}kjk egRoiw.kZ 'kksèk vè;;u ,oa fu"d"kZ le;&le; ij çkIr 

fd;s tkrs jgs gSaA ekiu midj.kksa ds fuÆer gks tkus ij bl 

{ks= esa 'kksèkksa dks xfr ,oa foLrkj çkIr gksrk gSA 

lEcfUèkr 'kksèk dk;ks± ds mnkgj.k ds :i esa vxzoky] vkj- ,u- 

¼1970½ us ekè;fed Ldwyksa esa Nk=ksa ds lek;kstu leL;k rFkk 

muds O;fäRo ij ekrk&firk] vè;kid rFkk muds fopkjksa ds 

çHkko dk vè;;u fd;kA bl vè;;u esa ;g ik;k x;k fd 

?kj] fo|ky; rFkk lkekftd {ks= esa Nk=ksa ds fopkjksa ds 

vuqlkj voLFkk c<+us ds lkFk lek;kstu dh leL;k de gksrh 

tkrh gS tcfd laosxkRed rFkk LokLF; ds {ks= esa lek;kstu 

dh leL;k;sa c<+rh tkrh gSaA blds vykok] ?kj rFkk LokLF; 

ds {ks= esa fofHkUu lkekftd&vkÆFkd Lrj ds Nk=ksa esa 

lek;kstu dh leL;k fofHkUu çdkj dh gksrh gSA 

ohjsÜoj] ih- ¼1979½ us fo|ky; tkus okyh ckfydkvksa ds 

ekufld LokLF; vkSj lek;kstu leL;k dk vè;;u fd;kA 

blds fu"d"kks± esa ;g ik;k x;k fd ckfydkvksa esa lek;kstu 

{kerk dh leL;k çR;sd {ks= esa ik;h x;hA 'kgjh ,oa xzkeh.k 

ckfydkvksa ds chp ikfjokfjd lek;kstu dh leL;kvksa esa 

lkFkZd vUrj ik;k x;k rFkk 'kgjh ,oa xzkeh.k ckfydkvksa esa 

çkIrkad ,oa lek;kstu esa Hkh lkFkZd vUrj ik;k x;kA 'kgjh 

,oa xzkeh.k nksuksa {ks=ksa esa lkekftd leL;k ik;h x;h] vkSj 

xzkeh.k {ks=ksa dh ckfydkvksa esa lek;kstu ds çfr vfèkd 

vlarks"k ik;k x;kA 

 

f'k{kk esa lqèkkj% futh vkSj ljdkjh Ldwyksa dk rqyukRed 

fo'ys"k.k & M‚- vfuy 'kekZ 

M‚- vfuy 'kekZ dh iqLrd Þf'k{kk esa lqèkkj% futh vkSj ljdkjh 

Ldwyksa dk rqyukRed fo'ys"k.kÞ f'k{kk ç.kkyh ds fofHkUu 

igyqvksa dk xgu vè;;u vkSj fo'ys"k.k çLrqr djrh gSA ;g 

iqLrd Hkkjr dh f'k{kk ç.kkyh esa lqèkkj ds fy, ljdkjh vkSj 

futh Ldwyksa ds chp dh egRoiw.kZ varj vkSj muds çHkko dks 

mtkxj djrh gSA 

M‚- vfuy 'kekZ us f'k{kk dh orZeku fLFkfr ij è;ku dsafær 

djrs gq, bl iqLrd esa ljdkjh vkSj futh Ldwyksa dh lajpuk] 

mudh dk;Zç.kkyh] f'k{k.k i)fr;ksa] vkSj Nk=ksa dh miyfCèk;ksa 

dh rqyuk dh gSA ljdkjh Ldwyksa dk çeq[k mís'; lHkh oxks± ds 

cPpksa dks lLrh vkSj xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk çnku djuk gSA blds 

fy, ljdkj us dÃ ;kstuk,a vkSj uhfr;ka ykxw dh gSa] tSls loZ 

f'k{kk vfHk;ku] feM&Ms ehy ;kstuk] vkSj f'k{kk dk vfèkdkj 

vfèkfu;eA ysfdu ljdkjh Ldwyksa esa cqfu;knh <kaps dh fLFkfr 

fefJr gS] tgka dÃ Ldwyksa esa 'kkSpky;ksa] iqLrdky;ksa] vkSj 

ç;ksx'kkykvksa dh deh gksrh gSA 

blds foijhr] futh Ldwyksa dk mís'; mPp xq.koÙkk dh f'k{kk 

çnku djuk gSA futh Ldwyksa esa vkèkqfud lqfoèkk,a] mPp 

çf'kf{kr f'k{kd] vkSj mUur f'k{k.k i)fr;ka gksrh gSaA ;gka ij 

LekVZ Dykl:e] vkèkqfud iqLrdky;] vkSj [ksydwn dh lqfoèkk,a 

miyCèk gksrh gSaA ysfdu bu Ldwyksa esa f'k{kk dk [kpZ vfèkd 

gksrk gS] tks lekt ds mPp oxZ rd gh lhfer jg tkrk gSA 
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M‚- 'kekZ us ljdkjh vkSj futh Ldwyksa esa f'k{kdksa dh fLFkfr dk 

Hkh fo'ys"k.k fd;k gSA ljdkjh Ldwyksa esa f'k{kdksa dh deh vkSj 

mudh n{krk ,d çeq[k leL;k gSA dÃ Ldwyksa esa f'k{kd le; 

ij mifLFkr ugÈ gksrs] ftlls Nk=ksa dh f'k{kk çHkkfor gksrh gSA 

blds foijhr] futh Ldwyksa esa f'k{kd mPp çf'kf{kr gksrs gSa 

vkSj mudh fu;qfä esa xq.koÙkk dk fo'ks"k è;ku j[kk tkrk gSA 

ikBîØe vkSj f'k{k.k i)fr;ksa ds ekeys esa Hkh ljdkjh vkSj 

futh Ldwyksa ds chp egRoiw.kZ varj gSaA ljdkjh Ldwyksa esa 

ikBîØe jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj çf'k{k.k ifj"kn ¼NCERT½ 

}kjk fuèkkZfjr fd;k tkrk gS] vkSj f'k{k.k i)fr ikjaifjd gksrh 

gSA tcfd futh Ldwyksa esa ikBîØe vfèkd fofoèk vkSj mUur 

gksrk gSA ;gka ij Nk=ksa dks çk;ksfxd vkSj l̀tukRed f'k{k.k 

i)fr;ksa ds ekè;e ls i<+k;k tkrk gSA 

M‚- 'kekZ us viuh iqLrd esa ljdkjh vkSj futh Ldwyksa dh 

rqyukRed vè;;u ds ekè;e ls f'k{kk ç.kkyh esa lqèkkj dh 

laHkkoukvksa ij Hkh ppkZ dh gSA mUgksaus ljdkjh Ldwyksa esa 

cqfu;knh <kaps] f'k{kdksa dh xq.koÙkk] vkSj f'k{k.k i)fr;ksa esa 

lqèkkj dh vko';drk ij tksj fn;k gSA lkFk gh] futh Ldwyksa 

esa f'k{kk dh xq.koÙkk cuk, j[kus ds fy, çk;ksfxd vkSj 

l`tukRed i)fr;ksa dk vfèkd mi;ksx djus dh flQkfj'k dh 

gSA 

M‚- 'kekZ us lekt vkSj vFkZO;oLFkk ij ljdkjh vkSj futh 

Ldwyksa ds çHkko dk Hkh fo'ys"k.k fd;k gSA ljdkjh Ldwyksa esa 

f'k{kk dh lLrh miyCèkrk ls lekt ds fuEu vkSj eè;e oxZ 

ds cPps f'k{kk çkIr dj ldrs gSa] ftlls lekt esa lekurk 

vkSj U;k; lqfuf'pr gksrk gSA ogÈ] futh Ldwyksa esa mPp 

xq.koÙkk dh f'k{kk ls Nk=ksa dk lexz fodkl gksrk gS] tks 

lekt vkSj vFkZO;oLFkk ds fy, ykHkdkjh gksrk gSA 

iqLrd esa ljdkjh vkSj futh Ldwyksa ds lqèkkj ds fy, fofHkUu 

uhfr;ksa vkSj ;kstukvksa ij Hkh fopkj fd;k x;k gSA ljdkjh 

Ldwyksa esa lqèkkj ds fy, cqfu;knh <kaps dk lqèkkj] f'k{kdksa dh 

xq.koÙkk esa lqèkkj] vkSj ikjaifjd f'k{k.k i)fr;ksa ds lkFk&lkFk 

çk;ksfxd vkSj l̀tukRed i)fr;ksa dk mi;ksx djus dh 

flQkfj'k dh xÃ gSA 

ogÈ] futh Ldwyksa esa f'k{kk dh xq.koÙkk cuk, j[kus ds fy, 

çk;ksfxd vkSj l`tukRed i)fr;ksa dk vfèkd mi;ksx djus] 

Nk=ksa dks fofHkUu çfr;ksfxrkvksa] [ksydwn] vkSj lkaL—frd 

xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysus ds fy, çsfjr djus] vkSj lkekftd 

mÙkjnkf;Ro fuHkkus dh flQkfj'k dh xÃ gSA 

M‚- 'kekZ us fu"d"kZ esa dgk gS fd dsoy rHkh ge ,d larqfyr 

vkSj çHkkoh f'k{kk ç.kkyh dk fuekZ.k dj ldrs gSa] tc ljdkjh 

vkSj futh Ldwyksa esa lqèkkj dh vko';drk dks Lohdkj dj 

mlds fy, Bksl dne mBk, tk,aA ljdkjh Ldwyksa esa cqfu;knh 

<kaps] f'k{kdksa dh xq.koÙkk] vkSj f'k{k.k i)fr;ksa esa lqèkkj dh 

vko';drk gS] ogÈ futh Ldwyksa dks lkekftd mÙkjnkf;Ro 

fuHkkus vkSj f'k{kk dh xq.koÙkk cuk, j[kus ij è;ku nsuk 

pkfg,A 

bl iqLrd esa çLrqr xgu fo'ys"k.k vkSj lq>ko f'k{kk uhfr 

fuekZrkvksa] f'k{kkfonksa] vkSj f'k{kk {ks= ds is'ksojksa ds fy, vR;ar 

egRoiw.kZ gSA M‚- vfuy 'kekZ dh ;g iqLrd u dsoy f'k{kk 

ç.kkyh esa lqèkkj ds fy, ,d ekxZnÆ'kdk ds :i esa dke djsxh] 

cfYd lekt esa f'k{kk dh lexz xq.koÙkk dks c<+kus ds fy, 

çsj.kk Hkh çnku djsxhA 

ljdkjh vkSj futh Ldwyksa ds rqyukRed vè;;u ds ekè;e ls 

f'k{kk ç.kkyh esa lqèkkj ds fy, ;g iqLrd ,d egRoiw.kZ 

;ksxnku gSA M‚- 'kekZ us vius vuqHko vkSj Kku dk mi;ksx dj 

bl iqLrd dks vR;ar O;kid vkSj fopkj'khy cuk;k gSA ;g 

iqLrd f'k{kk {ks= ds lHkh fgrèkkjdksa ds fy, ,d egRoiw.kZ 

lalkèku lkfcr gksxh] tks f'k{kk ç.kkyh esa lqèkkj ds fy, 

ç;kljr gSaA 

M‚- 'kekZ dh iqLrd esa f'k{kk ç.kkyh ds lqèkkj ds fy, nh xÃ 

flQkfj'ksa u dsoy Hkkjrh; lanHkZ esa egRoiw.kZ gSa] cfYd os 

oSfÜod Lrj ij Hkh çklafxd gSaA ;g iqLrd f'k{kk ç.kkyh ds 

fofHkUu igyqvksa dks xgjkÃ ls le>us vkSj muds lqèkkj ds fy, 

Bksl dne mBkus esa ennxkj gksxhA 

iqLrd esa çLrqr xgu fo'ys"k.k vkSj lq>ko f'k{kk uhfr 

fuekZrkvksa] f'k{kkfonksa] vkSj f'k{kk {ks= ds is'ksojksa ds fy, vR;ar 

egRoiw.kZ gSA M‚- vfuy 'kekZ dh ;g iqLrd u dsoy f'k{kk 

ç.kkyh esa lqèkkj ds fy, ,d ekxZnÆ'kdk ds :i esa dke djsxh] 

cfYd lekt esa f'k{kk dh lexz xq.koÙkk dks c<+kus ds fy, 

çsj.kk Hkh çnku djsxhA 

ljdkjh vkSj futh Ldwyksa ds rqyukRed vè;;u ds ekè;e ls 

f'k{kk ç.kkyh esa lqèkkj ds fy, ;g iqLrd ,d egRoiw.kZ 

;ksxnku gSA M‚- 'kekZ us vius vuqHko vkSj Kku dk mi;ksx dj 

bl iqLrd dks vR;ar O;kid vkSj fopkj'khy cuk;k gSA ;g 

iqLrd f'k{kk {ks= ds lHkh fgrèkkjdksa ds fy, ,d egRoiw.kZ 

lalkèku lkfcr gksxh] tks f'k{kk ç.kkyh esa lqèkkj ds fy, 

ç;kljr gSaA 

M‚- 'kekZ dh iqLrd esa f'k{kk ç.kkyh ds lqèkkj ds fy, nh xÃ 

flQkfj'ksa u dsoy Hkkjrh; lanHkZ esa egRoiw.kZ gSa] cfYd os 

oSf"od Lrj ij Hkh çklafxd gSaA ;g iqLrd f'k{kk ç.kkyh ds 

fofHkUu igyqvksa dks xgjkÃ ls le>us vkSj muds lqèkkj ds fy, 

Bksl dne mBkus esa ennxkj gksxhA  

 

Hkkjr esa f'k{kk dh xq.koÙkk% ljdkjh vkSj futh Ldwyksa dk 

ewY;kadu & çks- oh-ds- vxzoky 

Hkkjr esa f'k{kk dh xq.koÙkk dk ewY;kadu ,d egRoiw.kZ fo"k; gS] 

tks ljdkj vkSj lekt nksuksa ds fy, fo'ks"k è;ku dk fo"k; gSA 

çksQslj oh-ds- vxzoky us bl {ks= esa xgu vè;;u fd;k gS 

vkSj vius vè;;u esa dÃ egRoiw.kZ fu"d"kZ fudkys gSaA f'k{kk 

dk Lrj fdlh Hkh ns'k ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS 

vkSj Hkkjr esa f'k{kk dh xq.koÙkk dks ysdj dÃ eqís lkeus vkrs 

gSaA bl ys[k esa] ge ljdkjh vkSj futh Ldwyksa ds ewY;kadu ds 

ekè;e ls f'k{kk dh xq.koÙkk dk foLr`r fo'ys"k.k djsaxsA 

ljdkjh Ldwyksa dh f'k{kk dh xq.koÙkk ij ckr djsa rks lcls 

igys gesa ;g le>uk gksxk fd ljdkjh Ldwy ns'k ds gj dksus 

esa fLFkr gSa vkSj cM+h la[;k esa cPpksa dks f'k{kk çnku djrs gSaA 

ljdkjh Ldwyksa dh lcls cM+h fo'ks"krk gS fd ;gk¡ f'k{kk eq¶r 

gksrh gS ;k ukeek= dh Qhl gksrh gS] ftlls lekt ds gj oxZ 

ds cPps ;gk¡ f'k{kk çkIr dj ldrs gSaA ijarq] ljdkjh Ldwyksa esa 

f'k{kk dh xq.koÙkk dÃ ckj lokyksa ds ?ksjs esa vk tkrh gSA 

f'k{kdksa dh deh] vi;kZIr lalkèku] cqfu;knh <kaps dh deh vkSj 

ç'kklfud vfu;ferrkvksa ds dkj.k ljdkjh Ldwyksa esa f'k{kk dk 

Lrj vis{kk—r fuEu jgrk gSA 

nwljh vksj] futh Ldwyksa esa f'k{kk dh xq.koÙkk dks mPp ekuk 

tkrk gSA bldk eq[; dkj.k gS fd ;gk¡ ij csgrj lqfoèkk,¡ 

vkSj lalkèku miyCèk gksrs gSaA futh Ldwyksa esa f'k{kdksa dk p;u 

l[r ekinaMksa ds vkèkkj ij fd;k tkrk gS vkSj mUgsa fu;fer 

:i ls çf'k{k.k fn;k tkrk gSA futh Ldwyksa esa rduhdh 

lqfoèkkvksa dk vfèkd mi;ksx gksrk gS] ftlls Nk=ksa dks vkèkqfud 

f'k{kk i)fr;ksa dk ykHk feyrk gSA ijarq] bu Ldwyksa dh Qhl 

dkQh vfèkd gksrh gS] tks lekt ds lHkh oxks± ds fy, oguh; 

ugÈ gksrhA blds vykok] futh Ldwyksa esa f'k{kk dk 

O;olk;hdj.k Hkh ,d cM+k eqík gS] tgk¡ f'k{kk dks O;kikj ds 
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:i esa ns[kk tkrk gS vkSj Nk=ksa ij vR;fèkd ncko Mkyk tkrk 

gSA 

ljdkjh vkSj futh Ldwyksa ds bl rqyukRed vè;;u esa çks- oh-

ds- vxzoky us ik;k fd f'k{kk dh xq.koÙkk dks lqèkkjus ds fy, 

nksuksa çdkj ds Ldwyksa esa dqN vko';d lqèkkj djus dh 

vko';drk gSA ljdkjh Ldwyksa esa f'k{kdksa dh la[;k c<+kus] 

mUgsa fu;fer çf'k{k.k nsus vkSj Ldwyksa ds cqfu;knh <kaps esa 

lqèkkj dh vko';drk gSA blds lkFk gh] ç'kklfud çfØ;kvksa 

dks ikjn'kÊ cukus vkSj ekrk&firk dh Hkkxhnkjh c<+kus ls Hkh 

f'k{kk dh xq.koÙkk esa lqèkkj gks ldrk gSA 

ogÈ] futh Ldwyksa esa f'k{kk dh xq.koÙkk dks cuk, j[kus ds 

lkFk&lkFk ;g lqfuf'pr djuk vko';d gS fd f'k{kk dk 

O;olk;hdj.k u gks vkSj Nk=ksa ij vuko';d ncko u Mkyk 

tk,A blds fy, futh Ldwyksa ds fu;eu vkSj muds ewY;kadu 

ds l[r ekinaM r; fd, tkus pkfg,A 

Hkkjr esa f'k{kk dh xq.koÙkk dks lqèkkjus ds fy, ljdkj vkSj 

lekt nksuksa dks feydj ç;kl djus dh vko';drk gSA 

ljdkjh vkSj futh nksuksa çdkj ds Ldwyksa dks vius&vius {ks=ksa 

esa lqèkkj djrs gq, f'k{kk dh xq.koÙkk dks mPp Lrj ij ys tkus 

dh fn'kk esa dke djuk pkfg,A f'k{kk dk vfèkdkj gj cPps dk 

ekSfyd vfèkdkj gS vkSj bls lqfuf'pr djuk ge lHkh dh 

ftEesnkjh gSA 

ljdkjh Ldwyksa dh fLFkfr esa lqèkkj ykus ds fy, lcls igys 

f'k{kdksa dh deh dks nwj djuk gksxkA blds fy, f'k{kdksa dh 

HkrÊ çfØ;k dks rst vkSj ikjn'kÊ cukuk vko';d gSA f'k{kdksa 

dks fu;fer :i ls çf'k{k.k nsus ds fy, fo'ks"k dk;ZØe pyk, 

tkus pkfg,A blds vykok] Ldwyksa esa vkèkkjHkwr lqfoèkkvksa dk 

fodkl fd;k tkuk pkfg,] ftlesa mfpr d{kk,a] 'kkSpky;] 

is;ty] vkSj [ksy ds eSnku 'kkfey gSaA blds lkFk gh] Ldwyksa 

esa LekVZ Dykl:El vkSj fMftVy f'k{kk dh O;oLFkk dh tkuh 

pkfg,] ftlls Nk=ksa dks vkèkqfud f'k{kk i)fr;ksa dk ykHk fey 

ldsA 

futh Ldwyksa esa f'k{kk dh xq.koÙkk dks cuk, j[kus ds fy, ;g 

lqfuf'pr djuk vko';d gS fd ogk¡ f'k{kk dk O;olk;hdj.k 

u gksA blds fy, ljdkj dks l[r fu;e vkSj dkuwu cukus 

pkfg,] tks futh Ldwyksa ds lapkyu vkSj Qhl lajpuk dks 

fu;af=r djsaA blds vykok] futh Ldwyksa esa f'k{kk dk Lrj 

cuk, j[kus ds fy, fu;fer fujh{k.k vkSj ewY;kadu dh çfØ;k 

viukÃ tkuh pkfg,A 

 

ljdkj dh uhfr;k¡ vkSj lqèkkj 

ljdkjh vkSj futh Ldwyksa dh f'k{kk xq.koÙkk esa lqèkkj ykus ds 

fy, ljdkj fofHkUu uhfr;k¡ vkSj lqèkkjkRed dne mBk jgh 

gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020] f'k{kk ds {ks= esa O;kid lqèkkjksa dh 

fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gSA bl uhfr dk mís'; f'k{kk dh 

xq.koÙkk dks lqèkkjuk] f'k{kdksa ds çf'k{k.k dks c<+kok nsuk] vkSj 

f'k{kk ds {ks= esa lekosf'krk vkSj lekurk dks c<+kuk gSA ljdkj 

us ljdkjh Ldwyksa esa f'k{kdksa dh HkrÊ çfØ;k dks ikjn'kÊ vkSj 

rst cukus ds fy, dÃ dne mBk, gSaA blds vykok] Ldwyksa 

esa cqfu;knh <kaps vkSj lalkèkuksa dks c<+kus ds fy, fofHkUu 

;kstuk,¡ pykÃ tk jgh gSaA f'k{kk esa fMftVy midj.kksa vkSj 

rduhdksa ds mi;ksx dks c<+kok nsus ds fy, Hkh fo'ks"k ç;kl 

fd, tk jgs gSaA futh Ldwyksa ds fu;eu vkSj ewY;kadu ds fy, 

Hkh ljdkj l[r fu;e vkSj dkuwu cuk jgh gSA futh Ldwyksa 

dh Qhl lajpuk] f'k{kdksa dh HkrÊ çfØ;k] vkSj f'k{kk dh 

xq.koÙkk ds ekudksa dks lqfuf'pr djus ds fy, ljdkj fu;fer 

fujh{k.k vkSj ewY;kadu dh çfØ;k viukus ij tksj ns jgh gSA 

lekt dh Hkwfedk 

f'k{kk dh xq.koÙkk dks lqèkkjus esa lekt dh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk 

gksrh gSA ekrk&firk dks vius cPpksa dh f'k{kk esa lfØ; :i ls 

'kkfey gksuk pkfg, vkSj Ldwyksa ds lkFk fu;fer laidZ cuk, 

j[kuk pkfg,A lekt esa f'k{kk ds egRo dks c<+kok nsus ds fy, 

tkx:drk vfHk;ku pyk, tkus pkfg,A blds vykok] fofHkUu 

lkekftd laxBuksa vkSj leqnk;ksa dks Hkh f'k{kk ds {ks= esa 

;ksxnku nsuk pkfg,A f'k{kk dh xq.koÙkk dks lqèkkjus ds fy, 

f'k{kdksa] Nk=ksa] vkSj ekrk&firk ds chp ,d lefUor ç;kl dh 

vko';drk gSA f'k{kdksa dks vius is'ks ds çfr leÆir vkSj 

çsfjr gksuk pkfg,] Nk=ksa dks fu;fer vkSj xaHkhjrk ls vè;;u 

djuk pkfg,] vkSj ekrk&firk dks vius cPpksa dh f'k{kk esa 

lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkuh pkfg,A 

 

Hkfo"; dh fn'kk 

Hkfo"; esa f'k{kk dh xq.koÙkk dks vkSj vfèkd lqèkkjus ds fy, 

,d lexz –f"Vdks.k dh vko';drk gSA ljdkjh vkSj futh 

Ldwyksa ds chp ds varj dks ikVus ds fy, nksuksa çdkj ds 

Ldwyksa esa vko';d lqèkkj fd, tkus pkfg,A f'k{kk ds {ks= esa 

vuqlaèkku vkSj uokpkj dks c<+kok nsus ds fy, fo'ks"k ç;kl 

fd, tkus pkfg,A f'k{kk dh xq.koÙkk dks lqèkkjus ds fy, 

rduhdh mUufr dk Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku gks ldrk gSA 

fMftVy f'k{kk vkSj Ã&yÉux IysVQ‚ElZ dk mi;ksx f'k{kk dh 

xq.koÙkk dks c<+kus esa lgk;d gks ldrk gSA blds vykok] 

f'k{kk ds {ks= esa fofHkUu uÃ i)fr;ksa vkSj –f"Vdks.kksa dks 

viukus ls f'k{kk dh xq.koÙkk esa lqèkkj yk;k tk ldrk gSA 

 

ifj.kke vkSj ppkZ 

1- 'kSf{kd uhfr;k¡ vkSj mudk çHkko% ljdkj }kjk ykxw dh 

xÃ 'kSf{kd uhfr;k¡ ljdkjh fo|ky;ksa esa cqfu;knh <kaps 

vkSj f'k{kdksa dh ;ksX;rk esa lqèkkj ds fy, egRoiw.kZ gSaA 

ijarq] bu uhfr;ksa dk çHkkoh dk;kZUo;u ,d cM+h pqukSrh 

gSA 

2- lalkèkuksa dk forj.k% ljdkjh fo|ky;ksa esa lalkèkuksa dh 

deh ,d cM+h leL;k gSA bl leL;k dk lekèkku djus 

ds fy, ljdkj dks futh {ks= ls lk>snkjh djuh pkfg,] 

ftlls lalkèkuksa dk mfpr forj.k lqfuf'pr gks ldsA 

3- f'k{kk dk futhdj.k vkSj mldk çHkko% f'k{kk ds 

futhdj.k ls f'k{kk dh xq.koÙkk esa lqèkkj gks ldrk gS] 

ijarq blls lkekftd vlekurk,¡ Hkh c<+ ldrh gSaA 

blfy,] f'k{kk dk futhdj.k ,d fu;af=r vkSj larqfyr 

rjhds ls fd;k tkuk pkfg,A 

4- vfHkHkkodksa vkSj leqnk; dh Hkkxhnkjh% ljdkjh fo|ky;ksa 

esa vfHkHkkodksa vkSj leqnk; dh Hkkxhnkjh dks c<+kok nsus ds 

fy, fo'ks"k dk;ZØe pyk, tkus pkfg,] rkfd os 'kSf{kd 

lqèkkj esa lfØ; Hkwfedk fuHkk ldsaA 

 

lkjka'k vkSj lq>ko 

'kksèk ds fu"d"kks± ds vkèkkj ij fuEufyf[kr uhfrxr lekèkku 

vkSj muds dk;kZUo;u ds lq>ko çLrqr fd, x, gSa% 

1- uhfrxr lqèkkj vkSj dk;kZUo;u% f'k{kk foHkkx dks uhfrxr 

lqèkkjksa dks çHkkoh <ax ls ykxw djus ds fy, fo'ks"k 

bdkb;ksa dk xBu djuk pkfg,] tks uhfr;ksa ds dk;kZUo;u 

dh fuxjkuh vkSj ewY;kadu djsaA 

2- lalkèkuksa dk mfpr forj.k% ljdkjh vkSj futh {ks= dh 

lk>snkjh ds ekè;e ls lalkèkuksa dk mfpr forj.k 

lqfuf'pr fd;k tk,] rkfd ljdkjh fo|ky;ksa esa Hkh futh 
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fo|ky;ksa tSlh lqfoèkk,¡ miyCèk gks ldsaA 

3- f'k{kk dk futhdj.k% f'k{kk dk futhdj.k djrs le; 

lkekftd vlekurkvksa dks è;ku esa j[krs gq, uhfr;k¡ 

cukÃ tk,¡] rkfd lHkh Nk=ksa dks leku 'kSf{kd volj fey 

ldsaA 

4- vfHkHkkodksa vkSj leqnk; dh Hkkxhnkjh% ljdkjh fo|ky;ksa 

esa vfHkHkkodksa vkSj leqnk; dh Hkkxhnkjh c<+kus ds fy, 

fo'ks"k dk;ZØe vkSj dk;Z'kkyk,¡ vk;ksftr dh tk,¡] ftlls 

os 'kSf{kd lqèkkj esa lfØ; ;ksxnku ns ldsaA 

5- f'k{kd çf'k{k.k vkSj fodkl% ljdkjh fo|ky;ksa esa f'k{kdksa 

ds fy, fu;fer çf'k{k.k vkSj fodkl dk;ZØe vk;ksftr 

fd, tk,¡] rkfd os uohure f'k{k.k i)fr;ksa ls voxr gks 

ldsa vkSj mUgsa viuk,¡A 

 

bl çdkj] ;g vè;;u mÙkjk[kaM esa ljdkjh vkSj futh mPp 

ekè;fed fo|ky;ksa ds chp dh vlekurkvksa dks de djus ds 

fy, egRoiw.kZ uhfrxr lekèkku vkSj muds çHkkoh dk;kZUo;u 

ds rjhdksa ij tksj nsrk gS] ftlls jkT; dh 'kSf{kd xq.koÙkk esa 

lqèkkj gks ldsA 
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fnYyh% Qksdsy çdk'ku] 1975 

39- egsÜojh] th-ds-% lkbal v‚Q+ ,tqds'kuy fjlpZ] uÃ fnYyh% 

;qÆlfQ;k ifCyÇ'kx gkml] 1964 

40- egsÜojh] oh-,l-% LVsVl bu bafM;u ,tqds'ku] uÃ fnYyh% 

vk;Z ifCyÇ'kx gkml] 1968 

41- ehJk] Qksdy% Hkkjrh; f'k{kk dk fodkl vkSj orZeku 

leL;k,a 

42- eq[ktÊ] vkj-ds-% us'ku fcÇYMx bu áweu fjlkslsZt] fnYyh% 

https://researchtrendsjournal.com/
https://researchtrendsjournal.com/


International Journal of Trends in Emerging Research and Development https://researchtrendsjournal.com 

 

195 https://researchtrendsjournal.com 

lsaV i‚y ,aM daiuh] 1970 

43- eq[ktÊ] ,e-,u-% ,tqds'ku bu bafM;k% VªsaM~l ,aM b'kwt] 

fnYyh% lsaV i‚y ,aM daiuh] 1952 

44- eq[ktÊ] ,y-,u-% VhplZ v‚Q+ VsDuksy‚th] fnYyh% lsaV i‚y 

,aM daiuh] 1970 

 

Creative Commons (CC) License 

This article is an open access article distributed under 

the terms and conditions of the Creative Commons 

Attribution (CC BY 4.0) license. This license permits 

unrestricted use, distribution, and reproduction in any 

medium, provided the original author and source are 

credited. 

 

 

 

 

https://researchtrendsjournal.com/
https://researchtrendsjournal.com/

